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On Kayit: 27 Haziran - 6 Temmuz 2023
Sinav Tarihi :12-13-14 Temmuz 2023

Deneme Parkuru: 11 Temmuz 2023

Sinav Yeri: Foca Recep Kerman Spor
Lisesi Spor Alanlan ve Foca Belediyesi
Kapah Spor Salonu




Ben sporcunun zeki, cevik ve
ahlaklistm severim.




Sevgili cocuklar ve saygideger veliler;

2023-2024 Ogretim yilinda okulumuza 60(Altmis)
ogrenci almacaktir. Bu 6grenciler yapacagimiz
0zel yetenek sinavi, ortaokul not ortalamalar1 ve
gecmis yillarda gostermis olduklar sportif
basarilarini goz 6niinde bulundurarak alinacaktir.

Tiirkiye’nin en iyi spor liseleri arasinda yer alan okulumuzun gerek yeni kazandirilan fiziki ortamiyla
gerekse alaninda uzman 6gretmenleriyle sizleri en iyi sartlarda yetistireceginden emin olabilirsiniz.
Okulumuz Futbol, Futsal, Kriket ve Bocce Spor dallarinda Tiirkiye final gruplarinda miicadele
etmistir. Uzaktan gelen 6grenciler i¢in okulumuzun 120 6grencilik pansiyonu bulunmaktadir. Spor
derslerinin yaninda akademik basarida temel olan diger kiiltiir dersleri de ders programlarinda yer
almaktadir. Unutmayiniz ki bir iist akademik egitime gitmek istiyorsaniz spor dersleri kadar diger
derslerinize de 6nem vermelisiniz. Ailemize, ¢evremize, iilkemize ve kendinize faydali olmak ve iyi
bir gelecek istiyorsaniz derslerden 6nce arkadaslariniza, 6gretmenlerinize, blyuklerinize ve
degerlerimize saygili olmaliy1z

Sinavinizda basarilar dilerim.

Omer Tung

Okul Mudduru




SINAVIN UYGULANISI

Spor Alan1 Ozel Yetenek Sinavi ile ilgili, ilke, kural ve uygulamalar hakkinda sizleri daha ¢ok
bilgilendirme ve siava daha iyi motive edebilme amaciyla hazirlanan bu kilavuzu dikkatlice okuyunuz.
Adaylar sinav giris belgesi ile resimli 6zel kimlik belgelerini de yanlarinda tasimak zorundadirlar. Her
sinav oncesinde kimlik kontrolii yapilacaktir. Sinav giris belgeleri sinav bitiminde adaylardan geri

alinacaktir. Giris belgelerini iade etmeyen adaylarin sinavlari gecersiz sayilacaktir.

2023-2024 OZEL YETENEK SINAVI ESASLARI

e Foca Recep Kerman Spor Lisesine toplam 60 (altmis) 6grenci alinacaktir. Bakanligimizin

yaymlamis oldugu Yetenek Sinavi ile Ogrenci Alan Okullara Bagvuru Kilavuzu’nda(2023)

belirtilen agiklamalar ve kurallar dikkate alinarak okulumuz sinav komisyonu tarafindan hazirlanan
yetenek smavi uygulama esaslari ¢ergevesinde degerlendirme yapilacaktir. Yetenek Smavi Ile
Ogrenci Alan Okullara Bagvuru Kilavuzu’na (2023) okulumuz web sitesinde duyurular

boliimiinden ulasabilirsiniz.

Adaylar Sporcu 6zge¢misine iligskin onayl1 belgelerini 06.07.2023 tarihine kadar kayit kabul
komisyonuna elden teslim etmek zorundadir. 06.07.2023 tarihinden sonra gelen belgeler dikkate
alinmayacaktir. Adayin sporcu Gegmisi Genglik Ve Spor il Miidiirliigii veya ilgili federasyondan

tarafindan 1slak imzali olmak zorundadir.

Rehberlik Arastirma Merkezleri biinyesinde hizmet veren 6zel egitim degerlendirme kurulu karari
dogrultusunda 6zel egitime ihtiyact olan ve kaynastirma yoluyla egitim alacak 6grenciler icin her
sube i¢in kontenjanm 2(iki) 6grencidir. Gegici koruma altinda olan yabanci uyruklu 6grenciler i¢in
kontenjan her sube i¢in kontenjan1 2(iki1) 6grencidir. 6 Subat 2023 tarihinde meydana gelen
Kahramanmaras merkezli depremler nedeniyle Olaganiistii hal kapsaminda olan Adiyaman, Hatay,
Kahramanmaras, Malatya, Osmaniye illeri ile Gaziantep ilinin Nurdag: ve Islahiye ilgelerinde
2022-2023 egitim ve dgretim yilinda 5 Subat 2023 tarihinde 8. Siniflarda kayitli olan ve tercih
doneminde liselere gegis sistemi kapsaminda merkezi sinav puani sonucunda veyahut yetenek
siaviyla 6grenci alan okullarimiza yerlestirme tercihi yapacak 6grencilerimize yonelik her subede
2(iki) ek kontenjan verilecektir. Yukarida anilan 6zel durumu olan 6grencilerin bagvuru sayisinin
kontenjani asmast durumunda 6zel durumu olan dgrenciler kendi aralarinda yapilacak olan
degerlendirme esas alinarak yerlestirilecektir. Degerlendirme sonunda yetenek sinavinin %70°1,
Ortadgretim basar1 puaninin %30'u alinarak smav yerlestirme puani olusturulur. Ozel yetenek
siavindan 50 puan barajini agsan adaylar arasindan, en yliksek puani alanlardan baglanarak siralama

yapilir.




YETENEK PUANI PARAMETRELERI TABLOSU

Olgiim Yetenek Ortaokul
Yetenek Puani Parametreleri | Birimi Toplam Puani | gasari Puani Yerlestirme Puani

Dayaniklilik Sire 15 puan

Koordinasyon Parkuru isabet 20puan | %70 %30 Yetenek Toplam
Siire 25 puan Puani %70

Durarak Uzun Atlama Cm 10 puan +

Ortaokul Basari

Ritim Senkron |15 puan
Puani % 30

Sporcu Ozgecmisi 15 puan

Yetenek toplam puani 100 puan

SPORCU OZGECMIiSi PUAN TABLOSU 15 PUAN

15
Sporcu Gecmisi Puan
Milli sporcu

Tirkiye sampiyonas: 1-4.
Tuarkiye sampiyonast 1. 13 Puan
Tarkiye sampiyonas: 2. 12 Puan
Tarkiye sampiyonas: 3. 11 Puan
Turkiye sampiyonas: 4. 10 Puan

15 Puan

a-Takim Sporlan —
l'irkiye sampiyonas: 5-8. 9 Puan

*Grup 1. 7 Puan
il 5 Puan
i12. 4 Puan
il 3. 3 Puan
4. 2 Puan
Milli sporcu

Tirkiye sampiyonasi 1-4.
Tarkiye sampiyonasi 1. 13 Puan
Turkiye sampiyonas: 2. 12 Puan
Tiurkiye sampiyonas: 3. 11 Puan
Tirkiye sampiyonas: 4. 10 Puan
Tirkiye sampiyonas: 5-10. 9 Puan
*Grup 1. 7 Puan
i 5 Puan
112 4 Puan
i13. 3 Puan
i1 4. 2 Puan

15 Puan

b- Bireysel Sporlar




ON KAYIT

1- Form dilekge ek (1) form dilekg¢e okul internet sayfasindan indirilip doldurulup okulda imzalanacaktir.
2- Adaym 1 adet vesikalik fotografi (son 6 ay icinde ¢ekilmis)

3- Sporcu dzgecmisi tabloda ek puan getiren dereceleri belgelendiren resmi evrak (Ilgili bransin
federasyonu ya da Genglik Hizmetleri Ve Spor 11 Md. onayli bu belge 6n kayit esnasinda verilmek
zorundadir. Belge en ge¢ 06/07/2023 tarihinde 6n kayit evraklariyla birlikte idaremize teslim edilmek
zorundadir. (Bu tarihten sonra gelen evraklar dikkate alinmayacaktir.)

4-200 (Iki yuiz) TL smav giderleri icin bankaya yatirildigina dair dekont ( Dekonta 6grencinin ad1 soyadi

yazilacaktir.)
Not: Sinava girerken gegerli kimlik belgesi, sinava giris belgesi ve dekont komisyona teslim edilecektir.
Hesap Adi: Fog¢a Spor Lisesi

Banka Adi: (Ziraat Bankasi — Foca Subesi)
iban Numarasi: TR05 0001 0003 4483 2966 1650 01

TEMEL iLKE VE KURALLAR

2023 — 2024 Ogretim y1lr i¢in Okulumuza bu yi1 9. Simif toplam (60) 6grenci almacaktir.

Bagvurular Foga Recep Kerman Spor Lisesi Midiirliigii'ne yapilacaktir. Posta ile yapilan
basvurularda postadaki gecikmeler nedeniyle zamaninda ulagsmayan basvurular degerlendirmeye

alinmayacaktir. Bu durumdan okulumuz sorumlu tutulamaz.

Bagvurusu kabul edilen adaylara e-okul sisteminden alinan sinav giris belgesi kayit Kabul komisyonu
tarafindan diizenlenecek ve bagvuru sirasinda teslim edilecektir. Sinav uygulamalarinin her

asamasinda Sinava Giris Belgesi yaninda olmayan 6grenci sinava alinmayacaktir.(EK-1)

Ozel yetenek testi icin adaylar spor kiyafetlerini (Beyaz tisdrt, siyah sort zorunludur futsal ya da alt1
kaygan olmayan bir kosu ayakkabisi koordinasyon parkuru igin, ritim i¢in ise krampon Onerilir.)
beraberinde getirecekler ve sinav giiniinde kendilerine verilen gogiis numarasi ile sinava
gireceklerdir.(Gogilis numaralar1 sinav siiresince adayin gdgsiinde olacak) Adaylar smavlar

baslamadan 6nce bu kiyafetleriyle hazir bulunacaklardir.
Koordinasyon testi fotosel elektronik sayaglar1 kullanilarak objektif bir ortamda yapilacaktir.

Adaylar sinav siiresince siav girig belgesi ile birlikte resimli 6zel kimlik belgelerini de yanlarinda
tasimak zorundadirlar. Ozel kimlik belgesi (niifus ciizdani, pasaport vs ) olmayan ve sinav kimlik

kartlarin1 kaybeden adaylar sinavlara alinmazlar. Her sinav dncesinde kimlik kontrolii yapilacaktir.




e 08.02.2023 tarihli ve 6785 sayili Cumhurbaskani1 Karariyla ilan edilen olagan iistii hal kapsaminda;
6 Subat 2023 tarihinde meydana gelen Kahramanmaras depremleri nedeniyle Adiyaman, Hatay,
Kahramanmaras, Malatya illeri ile Gaziantep ilinin Nurdag1 ve Islahiye ilgelerinde 2022-2023
ogretim yilinda 5 Subat 2023 tarihinde 8 inci siniflarda kayitli olan 68rencilerden tercih donemi igin
yetenek sinavi ile 6grenci alan, bahsedilen il ve ilgeler disindaki tiim okullarimiza her subede 2 (iki)
ogrenci olmak iizere ek kontenjan verilecektir. Ek kontenjanlara yerlestirme iglemleri puan tistiinligi

ve tercih dnceligine gore yapilacaktir.

Ozel egitim ihtiyac1 olan tam zamanli kaynastirma/biitiinlestirme yoluyla egitim alacak, gegerli

Engelli Saglik Kurulu Raporu ve ortadgretim kademesine yénelik Ozel Egitim Degerlendirme Kurulu

Raporu ya da COZGER sahibi adaylar bu Kilavuzda belirtilen usul ve esaslara gére kendi aralarinda

yetenek sinavina alinarak siralama yapilacaktir.

Yapilan sinavlarin degerlendirilmesi sonucunda adayimn asil ya da yedek listeye girebilmesi igin

yetenek sinavindan en az 50 (Elli) puan ve {istli almas1 esastir.

ITIRAZLAR

Aday ogrenci velisi itiraz dilekgesi ile birlikte 400TL yatirilmis banka dekontunu ekleyerek ana komisyona
bagvurusunu yapar. Dilek¢e hakli bulunursa dilek¢e sahibine bilgi verilerek gerekli diizeltmeler yapilir ve
yatirilan tlicret iade edilir. Eger dilekg¢e haksiz bulunursa dilekge sahibine bilgi verilir, iicret iadesi yapilmaz.
Hesap Adi: Foca Spor Lisesi

Banka Adi: (Ziraat Bankasi — Foca Subesi)

Iban Numarasi: TR05 0001 0003 4483 2966 1650 01

Onemli not: Dekont agiklamasina itiraz dilekgesi ve aday 6grencinin adi- soyadi ve TC kimlik numarasina

yazilacaktir.




1. ASAMA: KOORDINASYON PARKURU - 45 P

BASLANGIC

2. ISTASYON 6
FUTBOLDA SLALOM TOP SURME
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1. iISTASYON
BASKETBOL SERBEST ATIS
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3. ISTASYON 6. ISTASYON
ENGELLER UZERINDEN SICRAMA Futbolda Minyatiir
Kaleye Isabet oY) 7.
| o ISTASYON
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5. ISTASYON
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YETENEK SINAVI KOAORDINASYON PARKUR ACIKLAMALARI

1. ISTASYON — BASKETBOL SERBEST ATIS

= BASLANGIC

; a) Aday 6grenci Baslangig cizgisinden serbest atis ¢izgisine
6 - gidilerek kasanin i¢cinde bulunan 2 adet basketbol topuyla
serbest atig yapar.
b) Potaya isabet eden her atig i¢in 2 puan alinir.
c¢) Belirtilen sayida atis1 tamamlamayan adaylari hakem
\ e

1. ISTASYON uyararak atislarini tamamlamasini ister. Atislarini
~ W $ S

BASKETBOL SERBEST ATIS

tamamlamayan adaylarin koordinasyon parkuru gecersiz sayilir.

2. ISTASYON — FUTBOLDA SLALOM TOP SURME
a) Basketboldaki serbest atiglar tamamlandiktan sonra 2.

Istasyona gelinir ve yerde bulunan top alinarak Sporcu 5,80 cm
uzunlugunda 1,90 cm genisliginde bir dikdortgen alana dizilen
bes adet huni etrafindan birinci huninin sagindan baslanacak
sekilde resimde gosterilen ¢izgi yoniinde slalom yaparak futbolda

top slirme yapar.

b) Huniler devrildigi takdirde aday 6grenci huniyi
dlzelterek kaldigi huniden top siirmeye devam eder.

c) Belirtilen sekilde istasyonu tamamlamayan adayin koordinasyon parkuru gegersiz sayilir.

3. ISTASYON — ENGELLER UZERINDEN SICRAMA
a) Futbolda slalom top siirme istasyonundan 7 m uzakta bulunan yerden

3_isTAsvome
ER UZERINDEN SICRANMA

kizlar igin 50 cm erkekler i¢in 60 cm yiiksekliginde birer metre araliklarla
dizilmis bes engelin iizerinden ¢ift ayak sicrama yapilir.

b) Engeller diistiriildigi takdirde diizeltilerek iizerinden tekrar ¢ift ayak
sigrama yapilir.

4. ISTASYON — VOLEYBOL PARMAK PAS
I / - emer, @) Engeller Uzerinden Sigrama Istasyonundaki son engelden 8

Futbolda Kaley

metre, duvardan 2 metre uzaklikta belirlenmis olan ¢izgiye

4. ISTASYON

Volevbal Parmak Pas (3

MI o . gelerek, ¢izgi gerisinden, yerden yiiksekligi 2 metre, genisligi

—
ve uzunlugu 1 metre olan duvardaki kare alana art arda 4

y parmak pas yapilir.
Pas Karesi
b) Her isabetli pas 1 puandir.

c¢) Top kagtig1 takdirde yedek top kullanilacaktir.
d) 4 pas yapilmadig takdirde aday hakem tarafindan uyarilarak kaldig1 yerden pas sayisini tamamlar,

tamamlamadig takdirde aday 6grencinin koordinasyon parkuru gecersiz sayilir.




5. iISTASYON — HENTBOLDA KALEYE SUT
o a) Voleybol istasyonunu tamamladiktan sonra kalenin

karsisinda bulunan kaleden 7 metre uzakliktaki ¢izginin
s.lsmsvon gerisinden kalenin sag ve sol iist kdselerine elle birer sut
atilir.

b) Belirlenen alanlara isabet eden her sut 2 puandir.

¢) 2 sut yapilmadigi takdirde aday hakem tarafindan
uyarilarak sut sayisin1 tamamlar, tamamlamadigi takdirde aday 6grencinin koordinasyon parkuru gecersiz

sayilir.

6. ISTASYON — FUTBOLDA MINYATUR KALEYE iSABET
-

a) Aday 6grenci belirlenen ¢izgiden 12 metre uzaklikta olan minyatiir kaleye 2
tane yerden pas yapar.

b) Minyatiir kaleye isabet eden her pas 4 puandir.

sayisinin tamamlanmasi istenir. Tamamlamayan adayin koordinasyon parkuru

\ c)Belirlenen sayida pas yapilmazsa aday hakem tarafindan uyarilarak pas

gecersiz sayilir.

6. ISTASYON
Futbalda Minyator

Kaleye Pas

.ISTASYON — KOSU

a) Aday 6grenci minyatiir kaleye pas atilan ¢izginin yaninda
yer alan hunilerle belirlenmis 12 metrelik kosu alanindan bitis
cizgisine kadar kosarak ¢ikis yapar ve parkuru tamamlamis

olur.

nYSo
NOASYLIS) £

b) Bitis ¢izgisini gegmeyen adayin koordinasyon parkuru

gecersiz sayilir.




KOORDINASYON PARKURU DEGERLENDIRILMESI

Parkur; 25 puan sire ve 20 puan isabet puan olmak iizere toplam 45 puan ilizerinden degerlendirilir.

Siire puani ¢an egrisi sistemine gore hesaplanir. En kisa siirede tamamlayan 25 tam puan alir.

Isabet puan tablosu asagidaki

KOORDINASYON PARKURU iSABET PUAN TABLOSU (20 PUAN)

Basketbol Voleybol

1. Serbest Atig 1. Parmak Pas

2. Serbest Atig 2. Parmak Pas
TOPLAM 3. Parmak Pas

4. Parmak Pas

Toplam

Hentbol

1. Atis Futbol

2. Atig 1. Kaleye Pas

2. . Kaleye Pas

TOPLAM




2. ASAMA: KUVVET - 10 puan

Durarak Uzun Atlama Testi ile sporcularin kuvvet seviyeleri olgtlilecektir.

En iyi derece degerlendirmeye alinir. Her aday 2(iki) defa deneme hakkina sahiptir. Aday baslangi¢
noktasinda durarak, ayaklar omuz genisliginde agik olarak ileri dogru uzun atlama yapar. Olgim
baslangi¢ noktasindan adayin ayak topuklari arasindaki mesafe Olciilerek yapilir. En iyi derecesi
kaydedilir. En 1yi dereceyi yapan aday 6grenci 10 tam puan alir. Diger adaylarin ¢an egrisi sistemine

gore degerlendirilir.

3 ASAMA: RITIM SINAVI (15 puan)

1. Bolgedeki hedef alan (5X5 m)iginde top ayak ile kaldirilarak ayak(lar) ile sektirilir. 1-2 kez sektirilirse
1 puan, 3-4 kez sektirilirse 2 puan,5-6 kez sektirilirse 3 puan, 7-8 kez sektirilirse 4 puan, 9-10 kez sektirilirse
5 puan olarak degerlendirilir. Top zemine, ayak ylizeyi hari¢ viicudun herhangi bir bdlgesine temas ederse
hata olarak degerlendirilir. Hatalara puan verilmez.

2. Bolgedeki hedef alan (5X5 m) iginde top kafa ile sektirilir. 1-2 kez sektirilirse 1 puan, 3-4 kez sektirilirse
2 puan, 5-6 kez sektirilirse 3 puan, 7-8 kez sektirilirse 4 puan, 9-10 kez sektirilirse 5 puan olarak
degerlendirilir. Top zemine, kafa hari¢ viicudun herhangi bir bdlgesine temas ederse hata olarak
degerlendirilir. Hatalara puan verilmez.

3. Bolgedeki hedef alandan baslayarak serbest (ayak-kafa-diz) sekilde top sektirilerek bitis ¢izgisinden
gecilir. Ilk 6 metrede hata yapilirsa 1 puan, 6-9metre aras1 2 puan, 9-12 metre aras1 3 puan, 12-15 metre
arast 4 puan, bitis ¢izgisini nizami gecmek 5 puan olarak degerlendirilir. Top bitis ¢izgisinden gecis
sonrasinda Ogrencinin temasi/kontroliinde zemine temas etmelidir. Baslangi¢ ¢izgisi ile bitis cizgisi
arasinda top zemine, ele, kola temas ederse hata olarak degerlendirilir. Puan verilmez.

1./2./13. Bolge(ler)de hata yapilirsa ikinci tekrar yapilir.

1P J2pP |3P | 4P
2> |||




4. ASAMA DAYANIKLILIK: (15 puan)

20 metre Mekik Kosusu (Shuttle Run) Testi ile sporcularin dayaniklilik seviyeleri dl¢tilecektir. 1 tekrar
yapilacaktir.

Kosu alani i¢in 20 m uzunlugunda diiz bir zemin kullanilir. 20 metrelik araliklar1 belirleyen ¢izgiler ya da kon
vb. isaretler sporculara tanitilir. Sporculara shuttle run sinyalleri ( kasetten dinletilen ses kaydi) ile birlikte 20
m ¢izgisine ulagsmak zorunda olduklar1 bildirilir. Sinyal verildiginde 20 m’yi belirleyen ¢izgilerin bir metre
onundeki i¢ gizgilere iki kez iist liste ulasamayan sporcu igin test sonlandirilir ve kostuklari seviyeye uygun
degerleri kaydedilir. En iyi dereceyi yapan aday 6grenci 10 tam puan alir. Diger adaylarin ¢an egrisi sistemine

gore degerlendirilir.

Dikkat: Sinav tarihlerini Milli Egitim Bakanligi belirlediginden ve sinavin 6zellikleri, strat, geviklik ve hiz
gibi yetenekler tizerine kuruldugundan sinav siirecinde sinavin herhangi bir boliimiine girmeyen/giremeyen
ogrencilerin mazeret veya izin beyanlari kesinlikle kabul edilmeyecektir. Ancak muchir sebebini(vefat-kaza-
hastalik vb..) belgeleyenler komisyonca uygun bulundugu taktirde sinav degerlendirilecektir. Bu nedenle

herkesin sinavlara zamaninda ve yerinde katilmamasindan okul komisyonumuz sorumlu degildir.

Bu 6grencilerimizin evraklarii 6 Temmuz 2023 tarihi itibariyla Kayit Kabul Komisyonuna teslim etmesi

gerekir.

E-Mail 1 763588@meb.k12.tr

Web > https://focaspor.meb.k12.tr/

Adres : Fevzi Cakmak, Orug Reis Cd. 214 A, 35687 Foca/Izmir

Sinava girecek tiim adaylara basarilar dileriz...




