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“Ben sporcunun zeki, ¢evik ve ayn1 zamanda ahlakhisim1 severim.”

Mustafa Kemal Atatiirk.



Sevgili Ogrenciler ve Kiymetli Veliler,

2025-2026 egitim-0gretim yilinda okulumuzda 6grenim gdérmek iizere 30 kiz ve 30 erkek
ogrenci olmak iizere toplam 60 dgrenci alinacaktir. Ogrenci kabulii; 6zel yetenek smavi, ortaokul
basar1 puani ve adaylarin ge¢mis yillarda gostermis olduklar1 sportif basarilar dikkate alinarak
gergeklestirilecektir.

Ulu Onder Gazi Mustafa Kemal Atatiirk’{in “Ben sporcunun zeki, ¢evik ve ahlaklisini severim”
sozlinii ilke edinmis olan okulumuz, sadece basarili sporcular degil, ayni zamanda karakterli,
sorumluluk sahibi ve degerlerine bagli bireyler yetistirmeyi amaglamaktadir. Atatiirk’iin genclige
verdigi deger ve sporun bir milletin gelisimindeki rolii bizler icin yol gosterici olmaya devam
etmektedir.

Okulumuz, Futbol, Futsal, Kriket ve Bocce gibi farkli spor branslarinda Tiirkiye finallerine
ylkselmis, bu alanlarda 6nemli basarilar elde etmis giiclii bir altyapiya sahiptir. Sahip oldugu alaninda
uzman egitim kadrosu, yenilenmis fiziki ortam1 ve branslara uygun spor alanlar1 ile 6grencilerimize iist
diizey bir spor egitimi sunulmaktadir.

Ogrencilerimizin yalnizca sportif anlamda degil, akademik olarak da giiclii bireyler olmalar
hedeflenmektedir. Ders programlarimizda kiiltiir derslerine de 6nemli Olgiide yer verilmekte olup,
tiniversiteye hazirlik siireci titizlikle yiiriitiilmektedir. Ciinkii spor alanindaki basariy1, akademik basari
ve kiiltiirel gelisimle desteklemek bizler i¢in vazgegilmezdir.

Okulumuz, Izmir’in sakin ve huzurlu bir kiy1 kasabasi olan Yenifoca’da yer almaktadir. Dogal
giizellikleri, temiz havasi, denize yakin konumu ve giivenli ortamiyla Yenifoca, dgrencilerimizin
egitim ve geligimi icin son derece elverisli bir yasam alan1 sunmaktadir.

Unutmayiniz ki; iyi bir gelecek i¢in yalmizca yetenek yeterli degildir. Saygili, caliskan,
disiplinli ve hedef sahibi olmak, sizleri basariya gotiiren en saglam yoldur. Bu siirecte
Ogretmenlerinize, arkadaslariniza, ailenize ve iilkemizin degerlerine kars1 her zaman duyarli ve saygili
bireyler olmalisiniz.

Okul ailesi olarak, siz degerli genglerimizi aramizda gérmekten biiyiilk mutluluk duyacagiz.
Yetenek sinavinda hepinize basarilar dileriz.

Deniz GUCLUER
Okul Midiiri



YETENEK SINAVI BASVURU VE UYGULAMA TAKViMi

BASVURUTARIHI: 10 HAZIRAN ~ 23 HAZIRAN2025

SINAV TARIiHi:27 HAZIRAN — 08 TEMMUZ 2025

ILETISIM BILGILERI

WEB Adresi: https://focaspor.meb.kl12.tr/

Telefon: 0232 814 76 76
Elektronik Posta: 763588@meb.k12.tr

Adres: Fevzi Cakmak Mahallesi, Oru¢ Reis Caddesi, No: 214, Yeni Foga/lzmir



https://focaspor.meb.k12.tr/
mailto:763588@meb.k12.tr

MIiSYON, ViZYON VE TEMEL DEGERLERIMiZ

Foga Recep Kerman Spor Lisesi misyon, vizyon, temel ilke ve degerleri 6gretmenlerimiz, 6grencilerimiz,

velilerimiz, ¢alisanlarimiz ve diger paydaslarimizdan alinan goriisler dogrultusunda olusturulmustur..

MISYONUMUZ
Foca Recep Kerman Spor Lisesinde;
Bu topraklarin dayandigi degerleri tagiyabilen; evrensel degerleri 6ziimseyen; futbol takimlarimizin ve

sporun her kademesinde yarigabilecek ve hizmet edecek sporcular yetistirmek.

VIZYONUMUZ
Foga Recep Kerman Spor Lisesi olarak dayandigi degerlerden aldig: giicle, sporun gelecegini kusatan

lider sporcular yetistiren saygin bir okul olmak.

TEMEL DEGERLERIMiZ
1. Atatiirk ilke ve inkilaplarina baglilik,
. Tirk Milli Egitim Sisteminin amaglarina baglilik,
. Yeteneklerin gelistirilmesine (sporun her dalinda) katkida bulunmak,
. Demokrasiye, insan haklarina, evrensel degerlere 6nem vermek,

. Birlik, beraberlik i¢cinde yasamak ve paylasima a¢ik olmak,
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6. Siire¢ odakl basari,
7. Tiirk diline ve tarihine sahip ¢ikmak,
8. Kalite ve siirekli gelisim,

9. Performansa dayali ¢alismak,

10. Etik yaklagim,

11. Ekip ¢alismasi ve dayanigsma,

12. Liderlik,

13. Bireysel farkliliklara saygi,

14. Hayvanlara ve ¢evreye duyarli, korumaci.



ADAYLARIN DiKKATINE

= 2024- 2025 Y1l Ogrenci Alim1 Ek Yetenek Sinavi ile ilgili ilke, kural ve uygulamalar hakkinda
sizleri bilgilendirmek amaciyla hazirlanan bu kilavuzu dikkatle okumadan hareket etmeyiniz,
kilavuzdaki hususlara gereken 6zeni gosteriniz. Bu sizin menfaatiniz agisindan gereklidir.

» Sinavlarda ve sinav sonrasinda yapilacak islemlere iliskin kurallar bu kilavuzda yer almaktadir.

Bu kilavuzu kayit ve yerlestirme islemleri tamamlanincaya kadar internet sitemizden

https://focaspor.meb.k12.tr/ temin edip saklamaniz yarariniza olacaktir.

* Adaym 6n kayit esnasinda beyan ettigi bilgi ve teslim ettigi belgeler ile kesin kayit sirasinda
teslim ettigi belgeler arasinda farklilik olmasi halinde aday siavda basarili olsa bile, adayin
kazandig1 hak iptal edilecektir.

= Adaylar 6n kayit sirasinda kendilerine verilecek sinav giris belgesi ve fotografli 6zel kimlik
belgelerini sinav siiresince yanlarinda bulundurmak zorundadirlar. Ozel kimlik belgesi (niifus
ciizdani, pasaport) olmayan ve smav giris belgelerini kaybeden adaylar smmava
alinmayacaktir. (SINAVA GIRIS BELGESINI KAYBEDEN ADAY, YETENEK
SINAVLARINDAN ONCE OKULUMUZDAN AYNI SIRA NUMARASI iLE ISTEYEBILIR
ANCAK YETENEK SINAVLARI BASLADIGINDA BU HAKKA SAHIP OLAMAZ BU
KONUYLA ILGILI SORUMLULUK ADAYIN KENDISINE AITTIR.)

= Simavin her asamasinda kimlik kontrolii yapilacagindan smav siiresince yaninizda
bulundurmaniz gerekmektedir. Niifus ciizdaninda fotograf olmayan, soguk damgasi1 bulunmayan
veya belirgin olmayan, Ozelligini kaybetmis veya niifus ciizdanindaki fotograf kendisine
benzemeyen ve sinav giris kartin1 kaybeden adaylar sinava alinmayacaklardir. Adaylarin niifus
clizdanlarindaki fotograf eger eski ise en az son 6 ay i¢inde c¢ekilmis fotograflarini kullanarak
niifus clizdanlarin yenilemeleri gerekmektedir.

* Smav giris belgeleri sinav bitiminde adaylardan geri alinacaktir. Sinav giris belgelerini iade
etmeyen adaylarin sinavlari gecersiz sayilacaktir.

» Yetenek Smavi hakkinda bilgi edinmek isteyen adaylar ve velilerini bilgilendirmek igin;

“Aday Ogrenci” boliimii acilarak yetenek siaviyla ilgili tiim bilgiler,

e Yetenek sinavi ve kilavuzla ilgili bilgilendirmeler,

e  Okul tanitim1 i¢in hazirlanmis videolar,

e Adaylarin Yetenek Sinaviyla ilgili bilgi alabilecekleri iletisim numaralart,
e Yetenek sinavinin yapilacagi koordinasyon parkuru ve puanlama bilgileri

e Kiz ve erkek Ogrenciler i¢in ayr1 ayr1 uygulama videolar1 “https://focaspor.meb.k12.tr/

adresinde yayimlanacaktir.


https://focaspor.meb.k12.tr/
https://focaspor.meb.k12.tr/

YETENEK SINAVI iLE OGRENCi ALAN OKULLARA BASVURU,
SINAVIN UYGULANMASI VE SONUCLARIN ILANI iLE iLGILi
CALISMA TAKViMi

Yetenek Siavi ile ilgili siirecler e-Okul Sistemi iizerinden gergeklestirilecektir.

SIRA  e-OKUL SISTEMINDE YAPILACAKISLEMLER

1 10 Haziran-23 Haziran 2025
Yetenek Sinavi bagvurularinin yapilmast Saat17-00 kadar
2 Adaylarin Basvurulgnm kontrol ed11§rek randevularinin 24-25 Haziran 2025
sisteme eklenmesi
3 Adaylarin Yetenek sinav girig belgelerinin ilan edilmesi 26 Haziran2025
4 Yetenek Sinavlariin ya.p.llmas.l ve sonuglarin sisteme 27 Haziran-08 Temmuz2025
girilmesi
S Yetenek Sinav sonuglarinin duyurulmasi 09-10 Temmuz 2025
6 Kazanan adaylarin kayitlarinin yapilmasi 12 Temmuz-17 Temmuz 2025
7 - Bos kontenjanlarin ilan edilmesi 18 Agustos 2025
=
=
8 CZ} Bos kontenjanlar i¢in tercihlerin alinmasi 18 Agustos-22 Agustos 2025
m
9 E Bos kontenjanlara yerlestirme sonuglarinin ilani 25 Agustos 2025
m
10 Bos kontenjanlara kayit hakki kazananlarin 5
kayitlarinin yapilmasi 29 Agustos 2025




BASVURU ISLEMLERI

Yetenek sinavina girmek i¢in basvurular, ¢alisma takviminde belirtilen tarihler arasinda

veli tarafindan bireysel olarak e-Okul sistemi tlizerinden yapilacaktir. Ancak internetten bagvuru

yapamayan veliler, sinavina girmek istedigi okul midiirliiklerinden birine EK-1 formunu

doldurup imzali olarak basvuruda bulunmasi halinde okul miidiirliiglince veli adina 6grencinin

bireysel bagvurusu yapilabilecektir. Bagvuru sirasinda;

Yetenek smavina girmek isteyen adaylar, okul tiirii ve alan farkhihgma bakilmaksizin
(glizel sanatlar liseleri, spor liseleri ile musiki, geleneksel ve ¢agdas gorsel sanatlar, spor,
ilahiyat odaklr hafizlik) en fazla 3 (ii¢) tercihte bulunabilecektir. Bu tercihler ayni okulun
farkli alanlar1 olabilecegi gibi birden fazla okulda aym veya farkhh alanlar da
olabilecektir.

Ozel egitim ihtiyaci olan tam zamanli kaynagtirma/biitiinlestirme yoluyla egitim alacak,
gecerli “Engelli Saglik Kurulu Raporu” ve ortaggretim kademesine yonelik “Ozel Egitim
Degerlendirme Kurulu Raporu” veya “COZGER” sahibi adaylar yetenek sinavina belgeleriyle
birlikte geleceklerdir. COZGER sahibi adaylar bagvuru tarihleri arasinda MERNIS sisteminde
kayitli ikamet adreslerinin bulundugu ildeki okullar1 tercih edeceklerdir. S6z konusu adaylar
belgelerini yetenek sinavi oncesinde gerekli tedbirlerin alinmasi amaciyla tercih ettikleri okul
midiirliiklerine teslim edeceklerdir.

Sporcu 6z ge¢misi bulunan adaylar durumlarini ilgili federasyonlardan ya da genclik ve
spor il/ilge miidiirliiklerinden aldiklar1 belgelerle ibraz edecektir.

Adaylar, yetenek sinavina girmelerine engel teskil edebilecek bir saglik sorunlarinin olup
olmadigini bagvuru sirasinda mutlaka bildirecektir. Bildirilmeyen saglik sorunlar ile ilgili
sorumluluk 6grenci velisine aittir.

Kronik hastaligi bulunan adaylarm saglik durumlarini ilgili alana uygun olduguna dair
saglik kurulu raporu ile belgelendirmeleri gerekmektedir. Bu raporun usuliine uygun

olarak yenilenmesi 6grenci velisinin sorumlulugundadir.



SINAV GIRIS YERI BELGESI

Bagvuru siireci tamamlandiginda okul midiirliikleri; e-Okul sisteminde olusturulan randevu
programina gore bagvuru yapan adaylarin simav tarihi ve saati bilgilerini her aday icin ayr1 ayri
belirleyerek gireceklerdir. Adaylar, sinava girecekleri okuldaki yetenek sinavi tarihi ve saatini
caligma takviminde belirtilen tarihte e-Okul sisteminden 6greneceklerdir. 3 (ii¢) farkli okul/alan ya da
ayni okul bilinyesinde en fazla 3 (ii¢) alan i¢in yetenek sinavina basvuru yapan adaylarin sinav
tarihleri, okul yonetimince e-Okul sisteminde farkli gilinlerde olacak sekilde diizenlenir. Adaylar
“Sinav Giris Belgesi”ni e-Okul Basvuru Islemleri ekranindan alacaktir. S6z konusu belgenin
almamamasi1 halinde sinav giiniine ait “Smmav Giris Belgesi” ilgili okul miidiirliiglince de
verilebilecektir (EK-2).

Adaylar e- Okul sisteminde kendileri i¢in olusturulan randevu tarihi ve saatinde yetenek sinavina
girmek zorundadir. Ancak miicbir sebebini (yakinlarindan birisinin liimii, kaza gecirme, hastalik

vb.) belgelendirenler okul miidiirliigiince siav tarihleri siiresince degerlendirilebilecektir.
2025 - 2026 EGITIM OGRETIM YILI OGRENCi ALIMI YETENEK SINAVI ON KAYIT iCiN
GEREKLI BELGELER

1- Kimlik Kart1 ile bagvuruda bulunabilecektir

2- Sinava Girecekler i¢in Dilekge (https://focaspor.meb.k12.tr/)

3- Taahhiitname (https://focaspor.meb.k12.tr/)

4 Sporcu Ozgecmis Belgesi (Genglik Hizmetleri ve Spor il Miidiirliigiinden veya ilgili
federasyondan 1slak imzali olarak alinacaktir.)

5- Sinava Giris Belgesi (Basvuru, evraklar teslim edildikten sonra Recep Kerman Spor Lisesi
tarafindan verilecektir.)

6- Gerekli belgeler okul miidiirliiglimiize elden teslim edilecektir.

7- Smav giderleri i¢in 1.500 TL, deneme parkuru icin ise 500 TL. (deneme parkuruna katilacak
olanlar) bankaya yatirildigina dair dekont evraklara eklenecektir. (Dekonta agiklama olarak
Ogrencinin ad1 soyadi ve T.C. kimlik numarasi yazilacaktir.)

Hesap Adi: Recep Kerman Spor Lisesi Okul Aile Birligi
Banka Adi: (Ziraat Bankasi — Foga Subesi)
IBAN Numarasi: TR32 0001 0003 4497 9086 4250 01

NOT: Okulumuza basvuru yapacak olan 6grenci adaylari, bu yil itibari ile ortaokul veya imam hatip
ortaokulu 8. Simifi bitirmis olmalidir. (8.siniftan sonra herhangi bir nedenden dolay1 ara verenler,
herhangi bir ortadgretim kurumunda 6grenim gorenler ya da liseyi terk edenler kesinlikle 6n kayit

yaptiramazlar.


https://focaspor.meb.k12.tr/
https://focaspor.meb.k12.tr/

RECEP KERMAN SPOR LIiSESI
2025-2026 YILI YETENEK SINAVI TAKVIMi

BASVURU TARIHI VE YERI:

10 Haziran-23 Haziran 2025 tarihleri arasinda adaylar e-okul iizerinden ya da okulumuz Recep
Kerman Spor Lisesine basvurarak sinav bagvurusu yapabilecektir.

Adres: Fevzi Cakmak Mahallesi, Oru¢ Reis Caddesi, No: 214, Yeni Foca/lzmir

KONTENJAN DURUMU:

2025-2026 egitim-6gretim yilinda okulumuzda 6grenim gérmek iizere 30 (otuz) kiz ve 30 (otuz) erkek

ogrenci olmak tizere toplam 60 (altmis) 6grenci alinacaktir.

OGRENCI LISTELERININ iLANTI:

Ogrenci listeleri 25 Haziran 2025 tarihinde okulumuz web sitesinde (https://focaspor.meb.k12.tr/)

ilan edilecektir.

SINAV TARIHI:

27 Haziran — 08 Temmuz 2025 tarihlerinde Recep Kerman Spor Lisesinde ve Yeni Foca Cok Amagli
Salonda yapilacaktir.

Yeni Fo¢a Cok Amach Salon Adres: Fevzi Cakmak, Degirmendere Cd. No:5, 35687 Foga/izmir

SINAV SONUCLARI:

10 Temmuz 2025 tarihinde okulumuzun web sitesinde https://focaspor.meb.k12.tr/) ve okulumuz

Recep Kerman Spor Lisesi panosunda agiklanacaktir.


https://focaspor.meb.k12.tr/
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x14ba35cf6d8b641d:0x8b7788b288fe4e2d?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://focaspor.meb.k12.tr/

KESIN KAYITLAR:

12 Temmuz — 17 Temmuz 2025 tarihleri arasinda e-okul sistemi {izerinden okulumuz Recep

Kerman Spor Lisesinde yapilacaktir.

Kesin kayit islemleri okul miidiirliiklerince mutlaka e-Okul Sisteminde yapilacaktir.
Bilgileri islenmeyen adaylar kesin kayit hakkini kaybedeceklerdir. Adaylar kesin kayitlarinin
yapilip yapilmadigini e- Okul Sisteminden takip edebileceklerdir.

Yetenek Sinavi sonucunda kesin kayitlarini yaptiran adaylar Ortaogretime Gegis Tercih
ve Yerlestirme Islemleri sirasinda tercih yapamayacaklardir. Ancak, haklarindan
vazgecerek tercih yapmak istemeleri durumunda kayit yaptirdiklart okula bagvurarak

kayitlarini iptal ettirmeleri gereklidir.

BOS KONTENJANLAR:

18 Agustos 2025 tarihin bos kontenjanlar okulun web sayfasinda ilan edilecektir.

BOS KONTENJANLAR ICIN TERCIHLERIN ALINMASI:

18-22 Agustos 2025 tarihleri arasinda Recep Kerman Spor Lisesinde alinacaktir.

BOS KONTENJANLARA YERLESTIRME SONUCLARININ ILANI:

25 Agustos 2025 tarihleri arasinda Recep Kerman Spor Lisesinde yapilacaktir.

BOS KONTENJANLARA KAYIT HAKKI KAZANANLARIN KAYITLARININ YAPILMASI:

25-28 Agustos 2025 tarihleri arasinda Recep Kerman Spor Lisesinde yapilacaktir.
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RECEP KERMAN SPOR LiSESiSINAV DEGERLENDIRME OLCUTLERI CiZELGESI

YETENEK YERLESTiRME .
YETENEK SINAVININ BELIRLEYICILERI oy | BELIG T
1-Fiziksel Uygunluk |Yapilacak Olan Testler 70 Puan
Farkli motor 6zelliklerini
a- Koordinasyon [test eden istasyonlardan 45
olusur.
b- Dayaniklilik 20 metre Mekik kosusu 15
(SHUTTLE RUN) testi
- Kuvvet Durarak dikey sigrama
veya durarak uzun 10
atlama testi
2-Ritim 15 Puan
3-Sporcu Gecmisi 15 Puan
Milli sporcu
Tiirkiye Sampiyonasi 1-4. 15 Puan
Tiirkiye Sampiyonasi 1. 13 Puan
Tiirkiye Sampiyonasi 2. 12 Puan
Tiirkiye Sampiyonasi 3. 11 Puan
2 U gl Tiirkiye Sampiyonasi 4. 10 Puan Yetenek | Ortaokul
Sporlari Tirki - N Sinav basari
irkiye Sampiyonasi 5-8. 9 Puan
*Grup 1. 7 Puan %uamgl puamfl
) %701 %30’u
1. 5 Puan
2. 4 Puan
il3. 3 Puan
4. 2 Puan
Milli Sporcu
Tiirkiye Sampiyonas1 1-4. 15 Puan
Tiirkiye Sampiyonasi 1. 13 Puan
Tiirkiye Sampiyonasi 2. 12 Puan
b- Bireysel Tl?rk%ye Samp%yonas1 3. 11 Puan
Sporlar Tiirkiye Sampiyonasi 4. 10 Puan
Tiirkiye Sampiyonasi 5-10. 9 Puan
*Grup 1. 7 Puan
1. 5 Puan
2. 4 Puan
3. 3 Puan
4. 2 Puan
ACIKLAMALAR:

1. Fiziksel uygunluk testlerinden koordinasyon testi biitiin sinavlarda uygulanmak zorundadir. Bu testle birlikte toplam ii¢ testin
uygulanmasi gerekmektedir.

2. Komisyon bu testlerden ¢abukluk ve hiz testlerinden ve kuvvet testlerinden birini segmek zorundadir.

3. Ozgeg¢misinde adaylar durumlarini ilgili Federasyonlardan veya Genglik ve Spor il/ilge Miidiirliiklerinden belgelendirmesi
gerekmektedir (Tematik spor liselerinde ise kendi alanlarindaki sporcu 6zge¢misi belgeleri degerlendirilecektir).

4. Grup magclarinda, grup birincisi olanlara veya bir {ist tura gitmeye hak kazananlara grup puani olarak 7 puan verilecektir.
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SINAV ACIKLAMALARI

SPORCU OZGECMIiSi DEGERLENDIRMESI
Adayin belgeleri dikkate almarak degerlendirmesi yapilacaktir. Resmi evrak haricinde higbir belge kabul
edilmeyecektir. Sporcu dzgecmis belgeleri ilgili Federasyonlarca ya da Genglik Hizmetleri ve Spor il

Midiirliigii Okul Sporlar1 Birimi tarafindan onayli olacaktir.

KOORDINASYON PARKURU ACIKLAMALARI

KOORDINASYON PARKURU

— (LU T i

LIETARYIRN
HIAakLA

RiTis

*
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[ Hii=i
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1. ISTASYON (BASKETBOL SERBEST ATIS)

Baslangi¢ fotoselinden baslayan aday 6grenci basketbol serbest atis ¢izgisine gider, kasanin iginde
bulunan 2 adet basketbol topunu birer birer olmak sartiyla serbest atis hareketinde bulunur.

Basketbol atigin1 tamamlayan aday ikinci istasyona dogru kosu yapar.
e Potaya veya panyaya degmeyen her top i¢in aday -1(eksi bir) puan alir.
e Isabetli her atis igin +2 (art1 iki ) puan alir.

e Atis kurallarini ihlal etmek(gizgiye basmak gibi) isabetli olsa dahi aday puan alamaz.

2. ISTASYON (ONE DUZ TAKLA)

Basketbol atis istasyonunu tamamlayan aday basketbol sahasi dip cizgisinden 60 cm mesafede
bulunan huniden ddnerek minderde 6ne takla hareketine gecer. One taklayr tamamlayan aday

liclincii istasyona geger.
¢ Minderin basketbol dip ¢izgisine olan mesafesi 3metredir.

e Yuvarlama ya da istasyonu yapmadan gecen aday gorevli 6gretmen tarafindan uyarilir ve

tekrar takla atmasi istenir.

3. ISTASYON (HUNI YERLESTIRME)

Ikinci istasyonu tamamlayan aday minderden 3 metre mesafede bulunan ve karenin icine
yerlestirilmis kirmizi huni ye 3 metre mesafede sagda ve solda bulunan mavi hunileri teker teker
almak sartiyla kirmizi huninin {istiine yerlestirir. Aday istedigi taraftan baslayabilir. Uciincii
istasyonu tamamlayan aday kirmizi huniden 9 metre mesafede bulunan cift ayak engel gecis

hareketine dogru gider.
e Aday mavi hunileri teker teker alip yerlestirmek zorundadir.

e Mavi hunileri yerlestirirken huni diiserse veya karenin disina ¢ikarsa aday diizeltmek

zorundadir.

4. ISTASYON (CIF AYAK SICRAMA)

Ucgiincii istasyonu tamamlayan aday Kirmizi Huni ile arasinda 9 metre mesafe bulunan ilk engelden
baslamak sartiyla 4 (dort) adet ¢ift ayak sigramasi yapar. Sigrama hareketini tamamlayan aday son

engelle arasinda 7 metre mesafe olan i¢ginde voleybol topu bulunan kasaya dogru gider.
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Engel yiiksekligi kizlar i¢in 40 cm, erkekler i¢in 60 cm olacak ve engeller aras1 mesafe kizlar i¢in 1

metre, erkekler i¢in 1.25 metre olacaktir.

Bu istasyonda;

Engeli tek ayakla sigramak,
Engeli devirmek(devirdigi engeli diizeltip hareketi tamamlamak zorunda),

Engelin yanindan ge¢mek gibi hatalar yaptig1 takdirde hata yapilan yere gelip hareketi kalan

yerden devam edecektir.

Aday istasyonda bulunan gorevli 6gretmenin uyarilarini dikkate almak zorundadir.

5. ISTASYON (VOLEYBOL PARMAK PAS)

Dordiincii istasyonu tamamlayan aday son engelle arasinda 7 metre olan ve i¢inde voleybol topu

bulunan kasaya gelir. Kasada bulunan topu elinden ¢ikarmak sartiyla (duvara veya yukar seklinde)

duvardan 2 metre mesafede; yerden ytiksekligi 2 metre olan 1*1 metre genisligindeki kareye iist iiste

olacak sekilde 4 (dort) adet parmak pas yapar ve topu kasaya birakip ¢ikmak zorundadir. Istasyonu

tamamlayan aday voleybol kasasiyla arasinda 7.30 metre olan ve i¢inde hentbol topu bulunan kasaya

dogru geger.

Aday gorevli 6gretmenin sesinden 4 (dort) duyuncaya kadar parmak pasi yapmaya devam
eder. 4 (dort) nizami parmak pas yapan aday topu kasaya biraktiktan sonra istasyonu

tamamlamis sayilir ve bir sonraki istasyona gecer.

Aday herhangi bir sayida 6rnegin; 1. Parmak pas yapip 2. Parmak pas yapip 3. Parmak
pastan Once topu tutarsa devam edebilir ancak topu baslangictaki gibi duvara veya yukartya
olacak sekilde elinden ¢ikarmak zorundadir.3. ve 4. Parmak pasi tamamlaymcaya kadar

devam eder.

Aday top kacgirdigi zaman yedek topla devam edebilir. Yedek topu da kagirdigi taktirde
kendisi almak ve 4 tane parmak pasi hangi topla tamamlarsa o topu kasaya birakmak

zorundadir.

6. ISTASYON (HENTBOL 7 METRE ATISI)

Besinci istasyonu tamamlayan aday 7.30 metre mesafede bulunan ve iginde 2 (iki) adet hentbol topu

olan istasyona gelir. Kasada bulunan toplari tek tek almak sartiyla 7 ( yedi) metre mesafede bulunan

ve alttan yaris1 kapali olan kalenin iist tarafina iki tane atis yapar. Atislann tek tek yapmak

zorundadir. Atislar ¢izginin veya kasanin gerisinden yapmak zorundadir. ki atis1 tamamlayan aday
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basketbol dip ¢izgisinden 11 (onbir) metre mesafede bulunan Minyatiir Kaleye Sut istasyonuna (7.

istasyon) gececektir.
e Her isabetli atista aday + 2 (iki) puan alacaktir.
e Atis yapilirken ¢izgiye basilmasi durumunda atig say1 olsa dahi gegersiz sayilacaktir.

e Aday Istasyonda gorevli 6gretmenin uyarilarmi dikkate almak zorundadir.

7. ISTASYON (MINYATUR KALEYE SUT)

Altinct istasyonu tamamlayan aday sut mesafesi 11 (onbir) metre olan ve biri sagda biri solda
yerlestirilmis olan futbol topunu ayakla alip belirtilen ¢izginin gerisinden olmak sartiyla minyatiir

kaleye gol atmaya calisacaktir
e Aday gol ile sonuglanan her atis i¢in +2 (iki) puan alacaktir.
e Aday bu istasyonda sadece ayaklarini kullanarak yapacaktir.

e Aday eliyle herhangi bir sebepten (topun kagmasi, topu diizeltmesi vb.)topa dokunursa atig

gol olsa dahi puan alamayacaktir.

8. ISTASYON (SPRINT KOSU)

Yedinci istasyonu tamamlayan aday sekizinci istasyon olarak tanimlanan 12 metrelik mesafeyi

sprint kosuyla tamamlar. Cikis fotoselinde gegen aday koordinasyon sinavini tamamlamis olur.

SINAV KOORDINASYONUYLA iLGIiLi OLCULER
1. Istasyon basketbol serbest atis bolgesi
2. lkinci istasyon éne takla basketbol dip cizgisiyle minder aras1 3 metre
3. Istasyon minder ile kirmizi huni aras1 3 metre
4. Istasyon Kirmizi huni ile ilk sigrama aras1 9 metre
5. lstasyon son engel ve voleybol top kasasi arasi 7 metre
6. Istasyon voleybol kasas1 ve hentbol kasas1 aras1 7.30 metre
7. Istasyon hentbol serbest atis 7 metre
8. [Istasyon futbol topu atis yeri ile basketbol sahasi dip ¢izgisiyle aras1 11 m
9. Sprint kosu alan1 futbol top kasasi bitis aras1 12 metre

10. Toplam uzunluk 28 metre genislik 16.90 metrelik alana olacak sekilde diizenlenmistir.
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IMKOORDINASYONLA ILGILI ONEMLIi UYARILAR!!!

= Elektronik olarak yasanabilecek olumsuzluklar (fotoselin bozulmasi, calismamasi gibi) disinda diger

tiim olumsuzluklarda adaymn kendisi sorumludur.

» Aday her istasyonda bulunan gbzetmenin uyarilarint dikkate almak zorundadir.

= Aday istasyon atlayip diger istasyona gegemez

» Aday sportmenlik disi veya toplum ahlakina uymayan davraniglarinda bulundugu veya sinav
diizenini bozdugu, isteyerek sinavda kullanilan malzemelere zarar verdigi veya gorevlilerin
uyarilarini dikkate almadigi taktirde sinav puanina bakilmaksizin aday elenmis sayilacak ve kayit

hakkinin kaybetmis sayilacaktir.

*Sinavla Ilgili Yasanabilecek Durumlarla Ilgili Smav Ust Kurulu Her Tiirli Karar Alma
Yetkisine Sahiptir.
KOORDINASYON PARKURU DEGERLENDIRILMESI

Parkur; 29 puan siire ve 16 puan isabet puan olmak iizere toplam 45 puan iizerinden degerlendirilir.
e Siire puani ¢an egrisi (en kisa slirede yapan adaydan en uzun siirede yapan adaya dogru
siralanacak ve puanlanacaktir.) sistemine gore hesaplanir. En kisa stirede tamamlayan 29

tam puan alir.

e Isabet puan tablosu asagidadur.

KOORDINASYON PARKURU iSABET PUAN TABLOSU (16PUAN)

BASKETBOL VOLEYBOL
1.Serbest Atis 2 Puan 1.Parmak Pas 1 Puan
2.Serbest Atis 2 Puan 2.Parmak Pas 1Puan
Toplam 4 Puan 3.Parmak Pas 1 Puan

4.Parmak Pas 1 Puan

Toplam 4 Puan
HENTBOL FUTBOL
1. Atis 2 Puan 1.Kaleye Pas 2Puan
2. Atis 2 Puan 2.Kaleye Pas 2Puan
Toplam 4 Puan Toplam 4 Puan
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MEKIK KOSUSU TESTI (SHUTTLE RUN)

20 metre Mekik Kosusu (ShuttleRun) Testi ile sporcularin dayaniklilik seviyeleri ol¢iilecektir. 1
tekrar yapilacaktir. Kosu alani i¢in 20 m. Uzunlugunda diiz bir zemin kullanilir. 20 metrelik
araliklar1 belirleyen ¢izgiler ya da koni vb. isaretler sporculara tanitilir. Sporculara shuttlerun
sinyalleri (kasetten dinletilen ses kaydi) ile birlikte 20 m ¢izgisine ulagsmak zorunda olduklar
bildirilir. Sinyal verildiginde 20 m’yi belirleyen ¢izgilerin bir metre 6niindeki i¢ ¢izgilere iki kez tist
iiste ulagamayan sporcu i¢in test sonlandirilir ve kostuklari seviyeye uygun degerleri kaydedilir. En
iyl dereceyi yapan aday Ogrenci 15 tam puan alir. Diger adaylar ¢an egrisi sistemine gore

degerlendirilir.

Dikkat: Sinav tarihleri Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan belirlendiginden ve sinavin 6zellikleri,
stirat, ceviklik ve hiz gibi yetenekler lizerine kuruldugundan sinav siirecinde sinavin herhangi bir
boliimiine girmeyen/giremeyen Ogrencilerin mazeret veya izin beyanlar1 kesinlikle kabul
edilmeyecektir. Ancak miicbir sebebini (vefat-kaza-hastalik vb.) belgeleyenler komisyonca uygun
bulundugu taktirde sinav degerlendirilecektir. Bu nedenle herkesin sinavlara zamaninda ve yerinde

katilmamasindan okul komisyonumuz sorumlu degildir.

NOT: En iyi dereceden itibaren puanlama yapilacaktir.

v

20 metre
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KUVVET (Dikey Sicrama) TESTI

Dikey sigrama siavina girecek aday yerde duran JUMPMETRE (dikey sicrama dl¢lim aleti) iizerine
gelerek yukar1 dogru sigrama hareketi yapar ve tekrar sicradigl yere jumpmetrenin ilizerine diigmek
sartiyla sicrama Olgitimii yapilir. Her adayin 2 (iki) atlama hakk: vardir. Adaylarin en 1yi derecesi kayit

altina alinir.

NOT: En iyi dereceden itibaren puanlama yapilacaktir.
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RITIM
Metronom 65 olup, birim vurusu temsil etmektedir. Her birim vurusta hareket sirasina gore adim
atilacaktir. Aday baslangic yerine hazir olarak bekledikten sonra verilen miizik ritmine gore istedigi

zaman baglayarak sinavini belirtilen zaman diliminde tamamlamak sartiyla toplamda 15 hareketten olusan

ritim sinavini yapmaya ¢alisacaktir.

1. Cift ayak 6ne sigrama

2. Ayaklar acarak yan karelere sigrama (tek zamanli)

3. On orta kareye cift ayak sigrama

4. Sag yan kareye tek ayak sag sigrama

5. Sag on kareye tek ayak sag sigrama

6. Sol orta kareye ¢ift ayak yan sigrama (tek zamanl)

7. Sol yan kareye tek ayak sol sicrama

8. Sol 6n kareye tek ayak sol sigrama

9. Sag orta kareye cift ayak yan sicrama (tek zamanli)

10. On sag ve sol karelere agik bacak sigrama (tek zamanli)
11. On orta kareye ¢ift ayak sigrama (tek zamanlr)

12. On sag ve sol karelere agik bacak sicrama (tek zamanli)
13. On orta kareye ¢ift ayak sigrama (tek zamanl)

14. On orta kareye ¢ift ayak sigrama (tek zamanl)

15. Ayni karede 180 derece burgu yapip ¢ift ayak diisiis (tck zamanl)
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Ek-1
DIiLEKCE ORNEGI

....................................... LiSESIMUDURLUGUNE

Velisi bulundugum kizim/oglum ........ . ... 2024-2025
egitim ve 6gretim yilinda egitimini tamamlamistir.

Asagida belirttigim okul ve alanlarda yapilacak yetenek sinavlarina katilmasini istiyorum.
S6z konusu sinavlara katilmasi i¢in kizimin/oglumun bilinen bir saglik probleminin olmadigini ve
her tiirli sorumlulugun tarafima ait oldugunu beyan ederim.

Geregini bilgilerinize arz ederim.

o .2025
(Imza)
(Velinin Ad1 ve Soyadi)
Sira No Tercih Kodu Okul Ad1 Alam
1
2
3
ADRES

Ogrencinin T.C. Kimlik Numarast:
Velinin Telefon Numarasi:

Velinin e-Posta Adresi:

Ekler:

Engelli Saglik Kurulu Raporu ya da Cocuklar igin Ozel Gereksinim Raporu (COZGER)’na sahibim.
Uluslararas1 yarigmalarda ilk lige girdigime dair belgem var (OKY 23/4-a).

Milli sporcu unvanim var/Tiirkiye olimpik hazirlik merkezleri veya sporcu egitim merkezine kayith
sporcuyum (OKY23/4- b).

6458 Sayil1 Yabancilar ve Uluslararas1t Koruma Kanunu’na tabiyim.

Not: e-Okul sisteminden bireysel basvuru yapamayan adaylarin bu dilek¢e ile okul
midirliiklerine basvuruda bulunmalar1 halinde basvurular1 veli adina okul miidiirliiklerince

yapilacaktir.
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RECEP KERMAN SPOR LiSESI SINAV GIRIS BELGESI

OGRENCININ
T.C. Kimlik No
Ad1 ve Soyadi
Baba Adi
Cinsiyeti
Basvuru Okulu
Basvuru Alani
Sinav Tarihi
Sinav Yeri

Sinav Saati

Aciklamalar:

FOTOGRAF

Imza-Miihiir
Adi-Soyadi

Okul Miidiiri

1. Adaylar en fazla 3 (ii¢) tercihte bulunabilecektir. Bu tercihler ayni1 okulun farkli alanlar olabilecegi

gibi birden fazla okulda ayni1 veya farkli alanlar da olabilecektir.

2. Bagvurular, e-Okul sistemi iizerinden yapildigindan ayrica Sinav Giris Belgesi diizenlenmez. Sinav

giris yeri bilgileri e-Okul sisteminden takip edilir. e-Okul Veli Bilgilendirme Sistemi’ne abone olanlara

kisa mesaj gonderilebilir.

3. Adaylar kendilerine bildirilen tarih ve saatte sinav yerinde hazir olmak zorundadir.

4. Birden fazla okul tiriinde smnava girecek adaylar igin e-Okul sisteminde olusturulan randevu

programina gore yetenek sinavi tarihleri ayr ayri belirlenecektir.



TAAHHUTNAME

2024-2025 Egitim ve Ogretim yili okulunuz yetenek sinavi igin sinav éncesi
ve sonrasi sinavla ilgili ilan edilen agiklamalar1 kabul ettigimi; sinav 6ncesi, siireci
ve sonrasinda degisen sartlarin takibinin sorumlulugunun veli olarak benim
tizerimde oldugunu, sinavla ilgili is ve islemler ile ilgili herhangi bir hak talep
etmedigime ait taahhiitnamenin tarafinizdan kabuliinii arz ederim.

IMZASI

VELISININ ADI-SOYADI

ADRES:

TELEFON:
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