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“Ben sporcunun zeki, çevik ve aynı zamanda ahlâklısını severim.” 

  Mustafa Kemal Atatürk. 
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Sevgili Öğrenciler ve Kıymetli Veliler, 
 
2025-2026 eğitim-öğretim yılında okulumuzda öğrenim görmek üzere 30 kız ve 30 erkek 

öğrenci olmak üzere toplam 60 öğrenci alınacaktır. Öğrenci kabulü; özel yetenek sınavı, ortaokul 
başarı puanı ve adayların geçmiş yıllarda göstermiş oldukları sportif başarılar dikkate alınarak 
gerçekleştirilecektir. 

Ulu Önder Gazi Mustafa Kemal Atatürk’ün “Ben sporcunun zeki, çevik ve ahlaklısını severim” 
sözünü ilke edinmiş olan okulumuz, sadece başarılı sporcular değil, aynı zamanda karakterli, 
sorumluluk sahibi ve değerlerine bağlı bireyler yetiştirmeyi amaçlamaktadır. Atatürk’ün gençliğe 
verdiği değer ve sporun bir milletin gelişimindeki rolü bizler için yol gösterici olmaya devam 
etmektedir. 

Okulumuz, Futbol, Futsal, Kriket ve Bocce gibi farklı spor branşlarında Türkiye finallerine 
yükselmiş, bu alanlarda önemli başarılar elde etmiş güçlü bir altyapıya sahiptir. Sahip olduğu alanında 
uzman eğitim kadrosu, yenilenmiş fiziki ortamı ve branşlara uygun spor alanları ile öğrencilerimize üst 
düzey bir spor eğitimi sunulmaktadır. 

Öğrencilerimizin yalnızca sportif anlamda değil, akademik olarak da güçlü bireyler olmaları 
hedeflenmektedir. Ders programlarımızda kültür derslerine de önemli ölçüde yer verilmekte olup, 
üniversiteye hazırlık süreci titizlikle yürütülmektedir. Çünkü spor alanındaki başarıyı, akademik başarı 
ve kültürel gelişimle desteklemek bizler için vazgeçilmezdir. 

Okulumuz, İzmir’in sakin ve huzurlu bir kıyı kasabası olan Yenifoça’da yer almaktadır. Doğal 
güzellikleri, temiz havası, denize yakın konumu ve güvenli ortamıyla Yenifoça, öğrencilerimizin 
eğitim ve gelişimi için son derece elverişli bir yaşam alanı sunmaktadır. 

Unutmayınız ki; iyi bir gelecek için yalnızca yetenek yeterli değildir. Saygılı, çalışkan, 
disiplinli ve hedef sahibi olmak, sizleri başarıya götüren en sağlam yoldur. Bu süreçte 
öğretmenlerinize, arkadaşlarınıza, ailenize ve ülkemizin değerlerine karşı her zaman duyarlı ve saygılı 
bireyler olmalısınız. 

Okul ailesi olarak, siz değerli gençlerimizi aramızda görmekten büyük mutluluk duyacağız. 
Yetenek sınavında hepinize başarılar dileriz. 

 
Deniz GÜÇLÜER 

Okul Müdürü 
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YETENEK SINAVI BAŞVURU VE UYGULAMA TAKVİMİ 

 
BAŞVURUTARİHİ: 10 HAZİRAN – 23 HAZİRAN2025 

SINAV TARİHİ:27 HAZİRAN – 08 TEMMUZ 2025 

 

 

 

İLETİŞİM BİLGİLERİ 

WEB Adresi: https://focaspor.meb.k12.tr/ 

Telefon: 0 232 814 76 76 

Elektronik Posta: 763588@meb.k12.tr 

Adres: Fevzi Çakmak Mahallesi, Oruç Reis Caddesi, No: 214, Yeni Foça/İzmir 

 

 
 

 

 

 

 

https://focaspor.meb.k12.tr/
mailto:763588@meb.k12.tr
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MİSYON, VİZYON VE TEMEL DEĞERLERİMİZ 

 

 Foça Recep Kerman Spor Lisesi misyon, vizyon, temel ilke ve değerleri öğretmenlerimiz, öğrencilerimiz, 

velilerimiz, çalışanlarımız ve diğer paydaşlarımızdan alınan görüşler doğrultusunda oluşturulmuştur.. 

 

MİSYONUMUZ 

 Foça Recep Kerman Spor Lisesinde; 

 Bu toprakların dayandığı değerleri taşıyabilen; evrensel değerleri özümseyen; futbol takımlarımızın ve 

sporun her kademesinde yarışabilecek ve hizmet edecek sporcular yetiştirmek. 

 

VİZYONUMUZ 

 Foça Recep Kerman Spor Lisesi olarak dayandığı değerlerden aldığı güçle, sporun geleceğini kuşatan 

lider sporcular yetiştiren saygın bir okul olmak. 

 

TEMEL DEĞERLERİMİZ 

1. Atatürk ilke ve inkılâplarına bağlılık, 

2. Türk Milli Eğitim Sisteminin amaçlarına bağlılık, 

3. Yeteneklerin geliştirilmesine (sporun her dalında) katkıda bulunmak, 

4. Demokrasiye, insan haklarına, evrensel değerlere önem vermek, 

5. Birlik, beraberlik içinde yaşamak ve paylaşıma açık olmak, 

6. Süreç odaklı başarı, 

7. Türk diline ve tarihine sahip çıkmak, 

8. Kalite ve sürekli gelişim, 

9. Performansa dayalı çalışmak, 

10. Etik yaklaşım, 

11. Ekip çalışması ve dayanışma, 

12. Liderlik, 

13. Bireysel farklılıklara saygı, 

14. Hayvanlara ve çevreye duyarlı, korumacı. 
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ADAYLARIN DİKKATİNE  

 

 2024– 2025 Yılı Öğrenci Alımı Ek Yetenek Sınavı ile ilgili ilke, kural ve uygulamalar hakkında 

sizleri bilgilendirmek amacıyla hazırlanan bu kılavuzu dikkatle okumadan hareket etmeyiniz, 

kılavuzdaki hususlara gereken özeni gösteriniz. Bu sizin menfaatiniz açısından gereklidir. 

 Sınavlarda ve sınav sonrasında yapılacak işlemlere ilişkin kurallar bu kılavuzda yer almaktadır. 

Bu kılavuzu kayıt ve yerleştirme işlemleri tamamlanıncaya kadar internet sitemizden 

https://focaspor.meb.k12.tr/ temin edip saklamanız yararınıza olacaktır.  

 Adayın ön kayıt esnasında beyan ettiği bilgi ve teslim ettiği belgeler ile kesin kayıt sırasında 

teslim ettiği belgeler arasında farklılık olması halinde aday sınavda başarılı olsa bile, adayın 

kazandığı hak iptal edilecektir.  

 Adaylar ön kayıt sırasında kendilerine verilecek sınav giriş belgesi ve fotoğraflı özel kimlik 

belgelerini sınav süresince yanlarında bulundurmak zorundadırlar. Özel kimlik belgesi (nüfus 

cüzdanı, pasaport) olmayan ve sınav giriş belgelerini kaybeden adaylar sınava 

alınmayacaktır. (SINAVA GİRİŞ BELGESİNİ KAYBEDEN ADAY, YETENEK 

SINAVLARINDAN ÖNCE OKULUMUZDAN AYNI SIRA NUMARASI İLE İSTEYEBİLİR 

ANCAK YETENEK SINAVLARI BAŞLADIĞINDA BU HAKKA SAHİP OLAMAZ BU 

KONUYLA İLGİLİ SORUMLULUK ADAYIN KENDİSİNE AİTTİR.)  

 Sınavın her aşamasında kimlik kontrolü yapılacağından sınav süresince yanınızda 

bulundurmanız gerekmektedir. Nüfus cüzdanında fotoğraf olmayan, soğuk damgası bulunmayan 

veya belirgin olmayan, özelliğini kaybetmiş veya nüfus cüzdanındaki fotoğraf kendisine 

benzemeyen ve sınav giriş kartını kaybeden adaylar sınava alınmayacaklardır. Adayların nüfus 

cüzdanlarındaki fotoğraf eğer eski ise en az son 6 ay içinde çekilmiş fotoğraflarını kullanarak 

nüfus cüzdanlarını yenilemeleri gerekmektedir.  

 Sınav giriş belgeleri sınav bitiminde adaylardan geri alınacaktır. Sınav giriş belgelerini iade 

etmeyen adayların sınavları geçersiz sayılacaktır. 

 Yetenek Sınavı hakkında bilgi edinmek isteyen adaylar ve velilerini bilgilendirmek için; 

• “Aday Öğrenci” bölümü açılarak yetenek sınavıyla ilgili tüm bilgiler, 

• Yetenek sınavı ve kılavuzla ilgili bilgilendirmeler, 

• Okul tanıtımı için hazırlanmış videolar, 

• Adayların Yetenek Sınavıyla ilgili bilgi alabilecekleri iletişim numaraları, 

• Yetenek sınavının yapılacağı koordinasyon parkuru ve puanlama bilgileri 

• Kız ve erkek öğrenciler için ayrı ayrı uygulama videoları “https://focaspor.meb.k12.tr/ 

adresinde yayımlanacaktır. 

https://focaspor.meb.k12.tr/
https://focaspor.meb.k12.tr/


6 

 

 

 
 

 
YETENEK SINAVI İLE ÖĞRENCİ ALAN OKULLARA BAŞVURU, 

SINAVIN UYGULANMASI VE SONUÇLARIN İLANI İLE İLGİLİ 

ÇALIŞMA TAKVİMİ 

Yetenek Sınavı ile ilgili süreçler e-Okul Sistemi üzerinden gerçekleştirilecektir. 
 

SIRA e-OKUL SİSTEMİNDE YAPILACAKİŞLEMLER TARİH 

 
1 

Yetenek Sınavı başvurularının yapılması 
10 Haziran-23 Haziran 2025 

Saat17:00 kadar 

 
2 Adayların Başvurularını kontrol edilerek randevularının 

sisteme eklenmesi 24-25 Haziran 2025 

 
3 Adayların Yetenek sınav giriş belgelerinin ilan edilmesi 26 Haziran2025 

 
4 Yetenek Sınavlarının yapılması ve sonuçların sisteme 

girilmesi 27 Haziran-08 Temmuz2025 

5 Yetenek Sınav sonuçlarının duyurulması 09-10 Temmuz 2025 

6 Kazanan adayların kayıtlarının yapılması 12 Temmuz-17 Temmuz 2025 

7 

EK
Y

ER
LE

ŞT
İT

M
E Boş kontenjanların ilan edilmesi 18 Ağustos 2025 

 
8 

 
Boş kontenjanlar için tercihlerin alınması 

 
18 Ağustos-22 Ağustos 2025 

 
9 Boş kontenjanlara yerleştirme sonuçlarının ilanı 25 Ağustos 2025 

10 Boş kontenjanlara kayıt hakkı kazananların 
kayıtlarının yapılması 29 Ağustos 2025 
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BAŞVURU İŞLEMLERİ 

 
 Yetenek sınavına girmek için başvurular, çalışma takviminde belirtilen tarihler arasında 

veli tarafından bireysel olarak e-Okul sistemi üzerinden yapılacaktır. Ancak internetten başvuru 

yapamayan veliler, sınavına girmek istediği okul müdürlüklerinden birine EK-1 formunu 

doldurup imzalı olarak başvuruda bulunması hâlinde okul müdürlüğünce veli adına öğrencinin 

bireysel başvurusu yapılabilecektir. Başvuru sırasında; 

 Yetenek sınavına girmek isteyen adaylar, okul türü ve alan farklılığına bakılmaksızın 

(güzel sanatlar liseleri, spor liseleri ile musiki, geleneksel ve çağdaş görsel sanatlar, spor, 

ilâhiyat odaklı hâfızlık) en fazla 3 (üç) tercihte bulunabilecektir. Bu tercihler aynı okulun 

farklı alanları olabileceği gibi birden fazla okulda aynı veya farklı alanlar da 

olabilecektir. 

 Özel eğitim ihtiyacı olan tam zamanlı kaynaştırma/bütünleştirme yoluyla eğitim alacak, 

geçerli “Engelli Sağlık Kurulu Raporu” ve ortaöğretim kademesine yönelik “Özel Eğitim 

Değerlendirme Kurulu Raporu” veya “ÇÖZGER” sahibi adaylar yetenek sınavına belgeleriyle 

birlikte geleceklerdir. ÇÖZGER sahibi adaylar başvuru tarihleri arasında MERNİS sisteminde 

kayıtlı ikamet adreslerinin bulunduğu ildeki okulları tercih edeceklerdir. Söz konusu adaylar 

belgelerini yetenek sınavı öncesinde gerekli tedbirlerin alınması amacıyla tercih ettikleri okul 

müdürlüklerine teslim edeceklerdir. 

 Sporcu öz geçmişi bulunan adaylar durumlarını ilgili federasyonlardan ya da gençlik ve 

spor il/ilçe müdürlüklerinden aldıkları belgelerle ibraz edecektir. 

 Adaylar, yetenek sınavına girmelerine engel teşkil edebilecek bir sağlık sorunlarının olup 

olmadığını başvuru sırasında mutlaka bildirecektir. Bildirilmeyen sağlık sorunları ile ilgili 

sorumluluk öğrenci velisine aittir. 

 Kronik hastalığı bulunan adayların sağlık durumlarını ilgili alana uygun olduğuna dair 

sağlık kurulu raporu ile belgelendirmeleri gerekmektedir. Bu raporun usulüne uygun 

olarak yenilenmesi öğrenci velisinin sorumluluğundadır. 
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SINAV GİRİŞ YERİ BELGESİ 
 
   Başvuru süreci tamamlandığında okul müdürlükleri; e-Okul sisteminde oluşturulan randevu 

programına göre başvuru yapan adayların sınav tarihi ve saati bilgilerini her aday için ayrı ayrı 

belirleyerek gireceklerdir. Adaylar, sınava girecekleri okuldaki yetenek sınavı tarihi ve saatini 

çalışma takviminde belirtilen tarihte e-Okul sisteminden öğreneceklerdir. 3 (üç) farklı okul/alan ya da 

aynı okul bünyesinde en fazla 3 (üç) alan için yetenek sınavına başvuru yapan adayların sınav 

tarihleri, okul yönetimince e-Okul sisteminde farklı günlerde olacak şekilde düzenlenir. Adaylar 

“Sınav Giriş Belgesi”ni e-Okul Başvuru İşlemleri ekranından alacaktır. Söz konusu belgenin 

alınamaması hâlinde sınav gününe ait “Sınav Giriş Belgesi” ilgili okul müdürlüğünce de 

verilebilecektir (EK-2). 

 Adaylar e- Okul sisteminde kendileri için oluşturulan randevu tarihi ve saatinde yetenek sınavına 

girmek zorundadır. Ancak mücbir sebebini (yakınlarından birisinin ölümü, kaza geçirme, hastalık 

vb.) belgelendirenler okul müdürlüğünce sınav tarihleri süresince değerlendirilebilecektir. 

 

2025 - 2026 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI ÖĞRENCİ ALIMI YETENEK SINAVI ÖN KAYIT İÇİN 

GEREKLİ BELGELER 
 

1- Kimlik Kartı ile başvuruda bulunabilecektir 

2- Sınava Girecekler için Dilekçe (https://focaspor.meb.k12.tr/) 

3- Taahhütname (https://focaspor.meb.k12.tr/) 

4- Sporcu Özgeçmiş Belgesi (Gençlik Hizmetleri ve Spor İl Müdürlüğünden veya ilgili 

federasyondan ıslak imzalı olarak alınacaktır.) 

5- Sınava Giriş Belgesi (Başvuru, evraklar teslim edildikten sonra Recep Kerman Spor Lisesi 

tarafından verilecektir.) 

6- Gerekli belgeler okul müdürlüğümüze elden teslim edilecektir. 

7- Sınav giderleri için 1.500 TL, deneme parkuru için ise 500 TL. (deneme parkuruna katılacak 

olanlar) bankaya yatırıldığına dair dekont evraklara eklenecektir. (Dekonta açıklama olarak 

öğrencinin adı soyadı ve T.C. kimlik numarası yazılacaktır.) 
Hesap Adı: Recep Kerman Spor Lisesi Okul Aile Birliği  

Banka Adı: (Ziraat Bankası – Foça Şubesi) 

İBAN Numarası: TR32 0001 0003 4497 9086 4250 01 

 

NOT: Okulumuza başvuru yapacak olan öğrenci adayları, bu yıl itibari ile ortaokul veya imam hatip 

ortaokulu 8. Sınıfı bitirmiş olmalıdır. (8.sınıftan sonra herhangi bir nedenden dolayı ara verenler, 

herhangi bir ortaöğretim kurumunda öğrenim görenler ya da liseyi terk edenler kesinlikle ön kayıt 

yaptıramazlar. 

 
 

https://focaspor.meb.k12.tr/
https://focaspor.meb.k12.tr/
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RECEP KERMAN SPOR LİSESİ 

2025–2026 YILI YETENEK SINAVI TAKVİMİ 

 
 

BAŞVURU TARİHİ VE YERİ: 
 
10 Haziran-23 Haziran 2025 tarihleri arasında adaylar e-okul üzerinden ya da okulumuz Recep 

Kerman Spor Lisesine başvurarak sınav başvurusu yapabilecektir. 

Adres: Fevzi Çakmak Mahallesi, Oruç Reis Caddesi, No: 214, Yeni Foça/İzmir 
 
 
KONTENJAN DURUMU: 

 
2025-2026 eğitim-öğretim yılında okulumuzda öğrenim görmek üzere 30 (otuz) kız ve 30 (otuz) erkek 

öğrenci olmak üzere toplam 60 (altmış) öğrenci alınacaktır. 

 
ÖĞRENCİ LİSTELERİNİN İLANI: 
 

Öğrenci listeleri 25 Haziran 2025 tarihinde okulumuz web sitesinde (https://focaspor.meb.k12.tr/) 

ilan edilecektir. 

 
SINAV TARİHİ: 
 
27 Haziran – 08 Temmuz 2025 tarihlerinde Recep Kerman Spor Lisesinde ve Yeni Foça Çok Amaçlı 

Salonda yapılacaktır. 

 
Yeni Foça Çok Amaçlı Salon Adres: Fevzi Çakmak, Değirmendere Cd. No:5, 35687 Foça/İzmir 
 

 
SINAV SONUÇLARI: 

10 Temmuz 2025 tarihinde okulumuzun web sitesinde https://focaspor.meb.k12.tr/) ve okulumuz 

Recep Kerman Spor Lisesi panosunda açıklanacaktır. 

https://focaspor.meb.k12.tr/
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x14ba35cf6d8b641d:0x8b7788b288fe4e2d?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://focaspor.meb.k12.tr/
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KESİN KAYITLAR: 

12 Temmuz – 17 Temmuz 2025 tarihleri arasında e-okul sistemi üzerinden okulumuz Recep 

Kerman Spor Lisesinde yapılacaktır. 

Kesin kayıt işlemleri okul müdürlüklerince mutlaka e-Okul Sisteminde yapılacaktır. 

Bilgileri işlenmeyen adaylar kesin kayıt hakkını kaybedeceklerdir. Adaylar kesin kayıtlarının 

yapılıp yapılmadığını e- Okul Sisteminden takip edebileceklerdir. 

Yetenek Sınavı sonucunda kesin kayıtlarını yaptıran adaylar Ortaöğretime Geçiş Tercih 

ve Yerleştirme İşlemleri sırasında tercih yapamayacaklardır. Ancak, haklarından 

vazgeçerek tercih yapmak istemeleri durumunda kayıt yaptırdıkları okula başvurarak 

kayıtlarını iptal ettirmeleri gereklidir. 

 
BOŞ KONTENJANLAR: 

 
18 Ağustos 2025 tarihin boş kontenjanlar okulun web sayfasında ilan edilecektir. 
 

 
BOŞ KONTENJANLAR İÇİN TERCİHLERİN ALINMASI: 
 

18-22 Ağustos 2025 tarihleri arasında Recep Kerman Spor Lisesinde alınacaktır. 
 

 
BOŞ KONTENJANLARA YERLEŞTİRME SONUÇLARININ İLANI: 

 
25 Ağustos 2025 tarihleri arasında Recep Kerman Spor Lisesinde yapılacaktır. 

 
 

BOŞ KONTENJANLARA KAYIT HAKKI KAZANANLARIN KAYITLARININ YAPILMASI: 

25-28 Ağustos 2025 tarihleri arasında Recep Kerman Spor Lisesinde yapılacaktır. 
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RECEP KERMAN SPOR LİSESİSINAV DEĞERLENDİRME ÖLÇÜTLERİ ÇİZELGESİ 

YETENEK SINAVININ BELİRLEYİCİLERİ 

YETENEK 
SINAV 
PUANI 

YERLEŞTİRME 
PUANININ 

BELİRLEYİCİLERİ 
YERLEŞTİRME 

PUANI 

1-Fiziksel Uygunluk Yapılacak Olan Testler 70 Puan  

Yetenek 
Sınav 

puanını 
%70’i 

Ortaokul 
başarı 
puanın 
%30’u 

 

a- Koordinasyon 
Farklı motor özelliklerini 
test eden istasyonlardan 
oluşur. 

45 

b- Dayanıklılık  20 metre Mekik koşusu 
(SHUTTLE RUN) testi 15 

c- Kuvvet Durarak dikey sıçrama 
veya durarak uzun 
atlama testi 

10 

2-Ritim  15 Puan 
3-Sporcu Geçmişi  15 Puan 
 
 
 
 
 

a- Takım  
Sporları 

Millî sporcu 
Türkiye Şampiyonası 1-4. 15 Puan 

Türkiye Şampiyonası 1. 
Türkiye Şampiyonası 2. 
Türkiye Şampiyonası 3. 

  Türkiye Şampiyonası 4. 

13 Puan 
12 Puan 
11 Puan 
10 Puan 

Türkiye Şampiyonası 5-8. 9 Puan 
*Grup 1. 7 Puan 
İl 1. 
İl 2. 
İl 3. 
İl 4. 

5 Puan 
4 Puan 
3 Puan 
2 Puan 

 
 
 
 
 

b- Bireysel 
Sporlar 

Millî Sporcu 
Türkiye Şampiyonası 1-4. 15 Puan 

Türkiye Şampiyonası 1. 
Türkiye Şampiyonası 2. 
Türkiye Şampiyonası 3. 
Türkiye Şampiyonası 4. 

13 Puan 
12 Puan 
11 Puan 
10 Puan 

Türkiye Şampiyonası 5-10. 9 Puan 
*Grup 1. 7 Puan 
İl 1. 
İl 2. 
İl 3. 
İl 4. 

5 Puan 
4 Puan 
3 Puan 
2 Puan 

AÇIKLAMALAR: 
1. Fiziksel uygunluk testlerinden koordinasyon testi bütün sınavlarda uygulanmak zorundadır. Bu testle birlikte toplam üç testin 

uygulanması gerekmektedir. 
2. Komisyon bu testlerden çabukluk ve hız testlerinden ve kuvvet testlerinden birini seçmek zorundadır. 
3. Özgeçmişinde adaylar durumlarını İlgili Federasyonlardan veya Gençlik ve Spor İl/İlçe Müdürlüklerinden belgelendirmesi 

gerekmektedir (Tematik spor liselerinde ise kendi alanlarındaki sporcu özgeçmişi belgeleri değerlendirilecektir). 
4. Grup maçlarında, grup birincisi olanlara veya bir üst tura gitmeye hak kazananlara grup puanı olarak 7 puan verilecektir. 
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SINAV AÇIKLAMALARI 

SPORCU ÖZGEÇMİŞİ DEĞERLENDİRMESİ 

Adayın belgeleri dikkate alınarak değerlendirmesi yapılacaktır. Resmi evrak haricinde hiçbir belge kabul 

edilmeyecektir. Sporcu özgeçmiş belgeleri ilgili Federasyonlarca ya da Gençlik Hizmetleri ve Spor İl 

Müdürlüğü Okul Sporları Birimi tarafından onaylı olacaktır. 
 

KOORDİNASYON PARKURU AÇIKLAMALARI 
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1. İSTASYON (BASKETBOL SERBEST ATIŞ) 

Başlangıç fotoselinden başlayan aday öğrenci basketbol serbest atış çizgisine gider, kasanın içinde 

bulunan 2 adet basketbol topunu birer birer olmak şartıyla serbest atış hareketinde bulunur. 

Basketbol atışını tamamlayan aday ikinci istasyona doğru koşu yapar. 

• Potaya veya panyaya değmeyen her top için aday -1(eksi bir) puan alır. 

• İsabetli her atış için  +2 (artı iki ) puan alır. 

• Atış kurallarını ihlal etmek(çizgiye basmak gibi) isabetli olsa dahi aday puan alamaz. 

 

2. İSTASYON (ÖNE DÜZ TAKLA) 

Basketbol atış istasyonunu tamamlayan aday basketbol sahası dip çizgisinden 60 cm mesafede 

bulunan huniden dönerek minderde öne takla hareketine geçer. Öne taklayı tamamlayan aday 

üçüncü istasyona geçer. 

• Minderin basketbol dip çizgisine olan mesafesi 3metredir. 

• Yuvarlama ya da istasyonu yapmadan geçen aday görevli öğretmen tarafından uyarılır ve 

tekrar takla atması istenir. 

 

3.  İSTASYON (HUNİ YERLEŞTİRME) 

İkinci istasyonu tamamlayan aday minderden 3 metre mesafede bulunan ve karenin içine 

yerleştirilmiş kırmızı huni ye 3 metre mesafede sağda ve solda bulunan mavi hunileri teker teker 

almak şartıyla kırmızı huninin üstüne yerleştirir. Aday istediği taraftan başlayabilir. Üçüncü 

istasyonu tamamlayan aday kırmızı huniden 9 metre mesafede bulunan çift ayak engel geçiş 

hareketine doğru gider. 

• Aday mavi hunileri teker teker alıp yerleştirmek zorundadır. 

• Mavi hunileri yerleştirirken huni düşerse veya karenin dışına çıkarsa aday düzeltmek 

zorundadır. 

 

4. İSTASYON (ÇİF AYAK SIÇRAMA) 

Üçüncü istasyonu tamamlayan aday Kırmızı Huni ile arasında 9 metre mesafe bulunan ilk engelden 

başlamak şartıyla 4 (dört) adet çift ayak sıçraması yapar. Sıçrama hareketini tamamlayan aday son 

engelle arasında 7 metre mesafe olan içinde voleybol topu bulunan kasaya doğru gider. 
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Engel yüksekliği kızlar için 40 cm, erkekler için 60 cm olacak ve engeller arası mesafe kızlar için 1 

metre, erkekler için 1.25 metre olacaktır. 

Bu istasyonda; 

• Engeli tek ayakla sıçramak, 

• Engeli devirmek(devirdiği engeli düzeltip hareketi tamamlamak zorunda), 

• Engelin yanından geçmek gibi hatalar yaptığı takdirde hata yapılan yere gelip hareketi kalan 

yerden devam edecektir. 

Aday istasyonda bulunan görevli öğretmenin uyarılarını dikkate almak zorundadır. 

 

5. İSTASYON (VOLEYBOL PARMAK PAS) 

Dördüncü istasyonu tamamlayan aday son engelle arasında 7 metre olan ve içinde voleybol topu 

bulunan kasaya gelir. Kasada bulunan topu elinden çıkarmak şartıyla (duvara veya yukarı şeklinde) 

duvardan 2 metre mesafede; yerden yüksekliği 2 metre olan 1*1 metre genişliğindeki kareye üst üste 

olacak şekilde 4 (dört) adet parmak pas yapar ve topu kasaya bırakıp çıkmak zorundadır. İstasyonu 

tamamlayan aday voleybol kasasıyla arasında 7.30 metre olan ve içinde hentbol topu bulunan kasaya 

doğru geçer. 

• Aday görevli öğretmenin sesinden 4 (dört) duyuncaya kadar parmak pası yapmaya devam 

eder. 4 (dört) nizami parmak pas yapan aday topu kasaya bıraktıktan sonra istasyonu 

tamamlamış sayılır ve bir sonraki istasyona geçer. 

• Aday herhangi bir sayıda örneğin; 1. Parmak pas yapıp 2. Parmak pas yapıp 3. Parmak 

pastan önce topu tutarsa devam edebilir ancak topu başlangıçtaki gibi duvara veya yukarıya 

olacak şekilde elinden çıkarmak zorundadır.3. ve 4. Parmak pası tamamlayıncaya kadar 

devam eder. 

• Aday top kaçırdığı zaman yedek topla devam edebilir. Yedek topu da kaçırdığı taktirde 

kendisi almak ve 4 tane parmak pası hangi topla tamamlarsa o topu kasaya bırakmak 

zorundadır. 

 

6. İSTASYON (HENTBOL 7 METRE ATIŞI) 

Beşinci istasyonu tamamlayan aday 7.30 metre mesafede bulunan ve içinde 2 (iki) adet hentbol topu 

olan istasyona gelir. Kasada bulunan topları tek tek almak şartıyla 7 ( yedi) metre mesafede bulunan 

ve alttan yarısı kapalı olan kalenin üst tarafına iki tane atış yapar. Atışları tek tek yapmak 

zorundadır. Atışları çizginin veya kasanın gerisinden yapmak zorundadır. İki atışı tamamlayan aday 
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basketbol dip çizgisinden 11 (onbir) metre mesafede bulunan Minyatür Kaleye Şut istasyonuna (7. 

istasyon) geçecektir. 

• Her isabetli atışta aday + 2 (iki) puan alacaktır. 

• Atış yapılırken çizgiye basılması durumunda atış sayı olsa dahi geçersiz sayılacaktır. 

• Aday İstasyonda görevli öğretmenin uyarılarını dikkate almak zorundadır. 

 

7. İSTASYON (MİNYATÜR KALEYE ŞUT) 

Altıncı istasyonu tamamlayan aday şut mesafesi 11 (onbir) metre olan ve biri sağda biri solda 

yerleştirilmiş olan futbol topunu ayakla alıp belirtilen çizginin gerisinden olmak şartıyla minyatür 

kaleye gol atmaya çalışacaktır 

• Aday gol ile sonuçlanan her atış için +2 (iki) puan alacaktır. 

• Aday bu istasyonda sadece ayaklarını kullanarak yapacaktır. 

• Aday eliyle herhangi bir sebepten (topun kaçması, topu düzeltmesi vb.)topa dokunursa atış 

gol olsa dahi puan alamayacaktır. 

 

8. İSTASYON (SPRİNT KOŞU) 

Yedinci istasyonu tamamlayan aday sekizinci istasyon olarak tanımlanan 12 metrelik mesafeyi 

sprint koşuyla tamamlar. Çıkış fotoselinde geçen aday koordinasyon sınavını tamamlamış olur. 

 

SINAV KOORDİNASYONUYLA İLGİLİ ÖLÇÜLER 

1. İstasyon basketbol serbest atış bölgesi 

2. İkinci istasyon öne takla basketbol dip çizgisiyle minder arası 3 metre 

3. İstasyon minder ile kırmızı huni arası 3 metre 

4. İstasyon Kırmızı huni ile ilk sıçrama arası 9 metre 

5. İstasyon son engel ve voleybol top kasası arası 7 metre 

6. İstasyon voleybol kasası ve hentbol kasası arası 7.30 metre 

7. İstasyon hentbol serbest atış 7 metre 

8. İstasyon futbol topu atış yeri ile basketbol sahası dip çizgisiyle arası 11 m 

9. Sprint koşu alanı futbol top kasası bitiş arası 12 metre  

10. Toplam uzunluk 28 metre genişlik 16.90 metrelik alana olacak şekilde düzenlenmiştir. 
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!!!KOORDİNASYONLA İLGİLİ ÖNEMLİ UYARILAR!!! 

 Elektronik olarak yaşanabilecek olumsuzluklar (fotoselin bozulması, çalışmaması gibi) dışında diğer 

tüm olumsuzluklarda adayın kendisi sorumludur. 

 Aday her istasyonda bulunan gözetmenin uyarılarını dikkate almak zorundadır. 

 Aday istasyon atlayıp diğer istasyona geçemez 

 Aday sportmenlik dışı veya toplum ahlakına uymayan davranışlarında bulunduğu veya sınav 

düzenini bozduğu, isteyerek sınavda kullanılan malzemelere zarar verdiği veya görevlilerin 

uyarılarını dikkate almadığı taktirde sınav puanına bakılmaksızın aday elenmiş sayılacak ve kayıt 

hakkının kaybetmiş sayılacaktır. 

 

*Sınavla İlgili Yaşanabilecek Durumlarla İlgili Sınav Üst Kurulu Her Türlü Karar Alma 

Yetkisine Sahiptir. 

KOORDİNASYON PARKURU DEĞERLENDİRİLMESİ 

Parkur; 29 puan süre ve 16 puan isabet puan olmak üzere toplam 45 puan üzerinden değerlendirilir. 

• Süre puanı çan eğrisi (en kısa sürede yapan adaydan en uzun sürede yapan adaya doğru 

sıralanacak ve puanlanacaktır.) sistemine göre hesaplanır. En kısa sürede tamamlayan 29 

tam puan alır. 

• İsabet puan tablosu aşağıdadır. 

 

KOORDİNASYON PARKURU İSABET PUAN TABLOSU (16PUAN) 
 

BASKETBOL  VOLEYBOL 

1.Serbest Atış 2 Puan 1.Parmak Pas 1 Puan 

2.Serbest Atış 2 Puan 2.Parmak Pas 1Puan 

Toplam 4 Puan 3.Parmak Pas 1 Puan 

 4.Parmak Pas 1 Puan 

Toplam 4 Puan 

HENTBOL  FUTBOL 

1. Atış 2 Puan  1.Kaleye Pas 2Puan 

2. Atış 2 Puan 2.Kaleye Pas 2Puan 

Toplam 4 Puan Toplam 4 Puan 
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MEKİK KOŞUSU TESTİ (SHUTTLE RUN) 
 

20 metre Mekik Koşusu (ShuttleRun) Testi ile sporcuların dayanıklılık seviyeleri ölçülecektir. 1 

tekrar yapılacaktır. Koşu alanı için 20 m. Uzunluğunda düz bir zemin kullanılır. 20 metrelik 

aralıkları belirleyen çizgiler ya da koni vb. işaretler sporculara tanıtılır. Sporculara shuttlerun 

sinyalleri (kasetten dinletilen ses kaydı) ile birlikte 20 m çizgisine ulaşmak zorunda oldukları 

bildirilir. Sinyal verildiğinde 20 m’yi belirleyen çizgilerin bir metre önündeki iç çizgilere iki kez üst 

üste ulaşamayan sporcu için test sonlandırılır ve koştukları seviyeye uygun değerleri kaydedilir. En 

iyi dereceyi yapan aday öğrenci 15 tam puan alır. Diğer adaylar çan eğrisi sistemine göre 

değerlendirilir. 

Dikkat: Sınav tarihleri Milli Eğitim Bakanlığı tarafından belirlendiğinden ve sınavın özellikleri, 

sürat, çeviklik ve hız gibi yetenekler üzerine kurulduğundan sınav sürecinde sınavın herhangi bir 

bölümüne girmeyen/giremeyen öğrencilerin mazeret veya izin beyanları kesinlikle kabul 

edilmeyecektir. Ancak mücbir sebebini (vefat-kaza-hastalık vb.) belgeleyenler komisyonca uygun 

bulunduğu taktirde sınav değerlendirilecektir. Bu nedenle herkesin sınavlara zamanında ve yerinde 

katılmamasından okul komisyonumuz sorumlu değildir. 

NOT: En iyi dereceden itibaren puanlama yapılacaktır. 

 
 
 
 

 
 

 
 
 



18 

 

 

KUVVET (Dikey Sıçrama) TESTİ 
 

Dikey sıçrama sınavına girecek aday yerde duran JUMPMETRE (dikey sıçrama ölçüm aleti) üzerine 

gelerek yukarı doğru sıçrama hareketi yapar ve tekrar sıçradığı yere jumpmetrenin üzerine düşmek 

şartıyla sıçrama ölçümü yapılır. Her adayın 2 (iki) atlama hakkı vardır. Adayların en iyi derecesi kayıt 

altına alınır. 

 
NOT: En iyi dereceden itibaren puanlama yapılacaktır. 
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RİTİM 
 

Metronom 65 olup, birim vuruşu temsil etmektedir. Her birim vuruşta hareket sırasına göre adım 

atılacaktır. Aday başlangıç yerine hazır olarak bekledikten sonra verilen müzik ritmine göre istediği 

zaman başlayarak sınavını belirtilen zaman diliminde tamamlamak şartıyla toplamda 15 hareketten oluşan 

ritim sınavını yapmaya çalışacaktır. 

 

1. Çift ayak öne sıçrama 

2. Ayakları açarak yan karelere sıçrama (tek zamanlı) 

3. Ön orta kareye çift ayak sıçrama  

4. Sağ yan kareye tek ayak sağ sıçrama  

5. Sağ ön kareye tek ayak sağ sıçrama 

6. Sol orta kareye çift ayak yan sıçrama (tek zamanlı) 

7. Sol yan kareye tek ayak sol sıçrama 

8. Sol ön kareye tek ayak sol sıçrama 

9. Sağ orta kareye çift ayak yan sıçrama (tek zamanlı) 

10. Ön sağ ve sol karelere açık bacak sıçrama (tek zamanlı) 

11. Ön orta kareye çift ayak sıçrama (tek zamanlı) 

12. Ön sağ ve sol karelere açık bacak sıçrama (tek zamanlı) 

13. Ön orta kareye çift ayak sıçrama (tek zamanlı) 

14. Ön orta kareye çift ayak sıçrama (tek zamanlı) 

15. Aynı karede 180 derece burgu yapıp çift ayak düşüş (tek zamanlı) 
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Ek-1 
DİLEKÇE ÖRNEĞİ 

 
………………………………… LİSESİMÜDÜRLÜĞÜNE 

 
Velisi bulunduğum kızım/oğlum …………………………………………2024-2025 

eğitim ve öğretim yılında eğitimini tamamlamıştır. 
Aşağıda belirttiğim okul ve alanlarda yapılacak yetenek sınavlarına katılmasını istiyorum. 

Söz konusu sınavlara katılması için kızımın/oğlumun bilinen bir sağlık probleminin olmadığını ve 
her türlü sorumluluğun tarafıma ait olduğunu beyan ederim. 

Gereğini bilgilerinize arz ederim. 
…./…./2025 

(İmza) 

      (Velinin Adı ve Soyadı) 

Sıra No Tercih Kodu Okul Adı Alanı 

1    

2    

3    

 
ADRES: 
…………………………………………………. 
…………………………………………………. 
 

Öğrencinin T.C. Kimlik Numarası: 

Velinin Telefon Numarası: 

Velinin e-Posta Adresi: 

 
Ekler: 
 
Engelli Sağlık Kurulu Raporu ya da Çocuklar İçin Özel Gereksinim Raporu (ÇÖZGER)’na sahibim.  

Uluslararası yarışmalarda ilk üçe girdiğime dair belgem var (OKY 23/4-a). 

Millî sporcu unvanım var/Türkiye olimpik hazırlık merkezleri veya sporcu eğitim merkezine kayıtlı 

sporcuyum (OKY23/4- b). 

6458 Sayılı Yabancılar ve Uluslararası Koruma Kanunu’na tabiyim. 

Not: e-Okul sisteminden bireysel başvuru yapamayan adayların bu dilekçe ile okul 

müdürlüklerine başvuruda bulunmaları hâlinde başvuruları veli adına okul müdürlüklerince 

yapılacaktır.



 

 

 
 

FOTOĞRAF 

 
 

RECEP KERMAN SPOR LİSESİ SINAV GİRİŞ BELGESİ 
 

ÖĞRENCİNİN 
 

T.C. Kimlik No : ……………………………………………………………………. 

Adı ve Soyadı : ……………………………………………………………………. 

Baba Adı : …………………………………………………………………… 

Cinsiyeti : ……………………………………………………………………. 

Başvuru Okulu : …………………………………………………………………… 

Başvuru Alanı : ……………………………………………………………………. 

Sınav Tarihi : ……………………………………………………………………. 

Sınav Yeri : ……………………………………………………………………. 

Sınav Saati : ……………………………………………………………………. 

 
 

  İmza-Mühür 
 
   Adı-Soyadı 
 
Okul Müdürü 

 
Açıklamalar: 

 
1. Adaylar en fazla 3 (üç) tercihte bulunabilecektir. Bu tercihler aynı okulun farklı alanları olabileceği 

gibi birden fazla okulda aynı veya farklı alanlar da olabilecektir. 

2. Başvurular, e-Okul sistemi üzerinden yapıldığından ayrıca Sınav Giriş Belgesi düzenlenmez. Sınav 

giriş yeri bilgileri e-Okul sisteminden takip edilir. e-Okul Veli Bilgilendirme Sistemi’ne abone olanlara 

kısa mesaj gönderilebilir. 

3. Adaylar kendilerine bildirilen tarih ve saatte sınav yerinde hazır olmak zorundadır. 

4. Birden fazla okul türünde sınava girecek adaylar için e-Okul sisteminde oluşturulan randevu 

programına göre yetenek sınavı tarihleri ayrı ayrı belirlenecektir. 

 

 

 



 

 

 

TAAHHÜTNAME 
 
 
 

 
2024-2025 Eğitim ve Öğretim yılı okulunuz yetenek sınavı için sınav öncesi 

ve sonrası sınavla ilgili ilan edilen açıklamaları kabul ettiğimi; sınav öncesi, süreci 
ve sonrasında değişen şartların takibinin sorumluluğunun veli olarak benim 
üzerimde olduğunu, sınavla ilgili iş ve işlemler ile ilgili herhangi bir hak talep 
etmediğime ait taahhütnamenin tarafınızdan kabulünü arz ederim. 
 
 
 

 
                                    İMZASI 

                       VELİSİNİN ADI-SOYADI 
 

 
ADRES: 
 

 
TELEFON: 
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	 Engeli tek ayakla sıçramak,
	 Engeli devirmek(devirdiği engeli düzeltip hareketi tamamlamak zorunda),
	 Engelin yanından geçmek gibi hatalar yaptığı takdirde hata yapılan yere gelip hareketi kalan yerden devam edecektir.
	Aday istasyonda bulunan görevli öğretmenin uyarılarını dikkate almak zorundadır.
	5. İSTASYON (VOLEYBOL PARMAK PAS)
	Dördüncü istasyonu tamamlayan aday son engelle arasında 7 metre olan ve içinde voleybol topu bulunan kasaya gelir. Kasada bulunan topu elinden çıkarmak şartıyla (duvara veya yukarı şeklinde) duvardan 2 metre mesafede; yerden yüksekliği 2 metre olan 1*...
	 Aday görevli öğretmenin sesinden 4 (dört) duyuncaya kadar parmak pası yapmaya devam eder. 4 (dört) nizami parmak pas yapan aday topu kasaya bıraktıktan sonra istasyonu tamamlamış sayılır ve bir sonraki istasyona geçer.
	 Aday herhangi bir sayıda örneğin; 1. Parmak pas yapıp 2. Parmak pas yapıp 3. Parmak pastan önce topu tutarsa devam edebilir ancak topu başlangıçtaki gibi duvara veya yukarıya olacak şekilde elinden çıkarmak zorundadır.3. ve 4. Parmak pası tamamlayın...
	 Aday top kaçırdığı zaman yedek topla devam edebilir. Yedek topu da kaçırdığı taktirde kendisi almak ve 4 tane parmak pası hangi topla tamamlarsa o topu kasaya bırakmak zorundadır.
	6. İSTASYON (HENTBOL 7 METRE ATIŞI)
	Beşinci istasyonu tamamlayan aday 7.30 metre mesafede bulunan ve içinde 2 (iki) adet hentbol topu olan istasyona gelir. Kasada bulunan topları tek tek almak şartıyla 7 ( yedi) metre mesafede bulunan ve alttan yarısı kapalı olan kalenin üst tarafına ik...
	 Her isabetli atışta aday + 2 (iki) puan alacaktır.
	 Atış yapılırken çizgiye basılması durumunda atış sayı olsa dahi geçersiz sayılacaktır.
	 Aday İstasyonda görevli öğretmenin uyarılarını dikkate almak zorundadır.
	7. İSTASYON (MİNYATÜR KALEYE ŞUT)
	Altıncı istasyonu tamamlayan aday şut mesafesi 11 (onbir) metre olan ve biri sağda biri solda yerleştirilmiş olan futbol topunu ayakla alıp belirtilen çizginin gerisinden olmak şartıyla minyatür kaleye gol atmaya çalışacaktır
	 Aday gol ile sonuçlanan her atış için +2 (iki) puan alacaktır.
	 Aday bu istasyonda sadece ayaklarını kullanarak yapacaktır.
	 Aday eliyle herhangi bir sebepten (topun kaçması, topu düzeltmesi vb.)topa dokunursa atış gol olsa dahi puan alamayacaktır.
	8. İSTASYON (SPRİNT KOŞU)
	Yedinci istasyonu tamamlayan aday sekizinci istasyon olarak tanımlanan 12 metrelik mesafeyi sprint koşuyla tamamlar. Çıkış fotoselinde geçen aday koordinasyon sınavını tamamlamış olur.
	SINAV KOORDİNASYONUYLA İLGİLİ ÖLÇÜLER
	1. İstasyon basketbol serbest atış bölgesi
	2. İkinci istasyon öne takla basketbol dip çizgisiyle minder arası 3 metre
	3. İstasyon minder ile kırmızı huni arası 3 metre
	4. İstasyon Kırmızı huni ile ilk sıçrama arası 9 metre
	5. İstasyon son engel ve voleybol top kasası arası 7 metre
	6. İstasyon voleybol kasası ve hentbol kasası arası 7.30 metre
	7. İstasyon hentbol serbest atış 7 metre
	8. İstasyon futbol topu atış yeri ile basketbol sahası dip çizgisiyle arası 11 m
	9. Sprint koşu alanı futbol top kasası bitiş arası 12 metre
	10. Toplam uzunluk 28 metre genişlik 16.90 metrelik alana olacak şekilde düzenlenmiştir.
	!!!KOORDİNASYONLA İLGİLİ ÖNEMLİ UYARILAR!!!
	 Elektronik olarak yaşanabilecek olumsuzluklar (fotoselin bozulması, çalışmaması gibi) dışında diğer tüm olumsuzluklarda adayın kendisi sorumludur.
	 Aday her istasyonda bulunan gözetmenin uyarılarını dikkate almak zorundadır.
	 Aday istasyon atlayıp diğer istasyona geçemez
	 Aday sportmenlik dışı veya toplum ahlakına uymayan davranışlarında bulunduğu veya sınav düzenini bozduğu, isteyerek sınavda kullanılan malzemelere zarar verdiği veya görevlilerin uyarılarını dikkate almadığı taktirde sınav puanına bakılmaksızın aday...
	*Sınavla İlgili Yaşanabilecek Durumlarla İlgili Sınav Üst Kurulu Her Türlü Karar Alma Yetkisine Sahiptir.
	KOORDİNASYON PARKURU DEĞERLENDİRİLMESİ
	MEKİK KOŞUSU TESTİ (SHUTTLE RUN)
	KUVVET (Dikey Sıçrama) TESTİ
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